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คำ นำ 

เนอ ง ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  พ.  ท.  น. พ.  หลวง 
ชำนิ ไว ทย การ  (  ปิว  สา ลิ คุป ฅ  )  คร^ งน้  ใน ฏีา นะ ที่ 
ชำ พเฑ้ รู้วิก และ ก้น เกย กบ ท่าน  และ กรอบ กรำ ของ ท่าน 
ไก้กี  จึง กิ กว่า กวร จ็ค พิมพ์ หนังสือ  เพื่อ เบน บรรณาการ 
ใน วน พระ ราช ทาน เพลิง  เล่ม หนึ่ง เบน เอกเทศ  นอก 
เหนือ จาก ของ เจึา ภา' พจึก ให้ มี ขน อีก ส่วน หนึ่ง  นัาพ เจำ 
จึง ไค โลื อก หนำ สือ  “  ธรรมะ บำ นัก โรค ใจ  ’’  พระ 
ศรี วิ สุทธิ วงศ์  ( สาย  คุ' ล โย  ป.  ๙ )  วก บวร มงคล 
เรียบ เรียง  โกย ไก้ร ขอ นุ ม* ฅ  จาก โรง พิมพ์ มหา มก ฏ- 
ราช วิทยา ล* ย  นัาพ เจ ำจึง ขอ ขอบ คุณ มา ใน โอกาส นึ่ ควย 

พระ มหา สุ นาถ  ติก บา โร 

วัด? เร เ^ [กศ ราช ว รม หาว ห') ร 
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คำ ปรารภ 

คิฉืน ปรารถนา เบ็น อย่า งยึง ว่า  ใน งานพระ ราช ทาน 
เพลิง ศพ  พ.  ท. น.  พ.  หลวง ชำนิ ไว ทย การ  (  ปิว 
ศาลิ คุปฅ )  นอก จาก จะ พิมพ์ หน' งืสือ บท ความ ที่ น่า รู้ 

สำ ห ร* บ ประชาชน  เกี่ยว กบ การ บอ งก* น่โร คภ่ย่ ไข ใจ็บ บาง 
อย่าง แล’ ว  สมควร ที่ จะ พิมพ์ หน' งืสือ ที่เบ็๋ น ประโยชน์ 

แก่ จิฅใ จอ* น เกี่ยว ก' บ ธรรมะ  เบี่น บรรณาการ อีก ส' ก เล่ม 
หนึ่ง  ดิฉ' น่จึง ไค้ ไป ปรึกษา  ท่านมหา สุ นาถ  ว' ค สระ เกศ 
ท่าน เบน พระ ที่กุณ หลวง  ๆ  ให้ กาา มน* บถือ  ความ คุ้น 
เคย สนิท สนม เบน อย่าง ดี  ดีฉ* นจึง ไห้ ปรารภ ก* ป ท่าน ใน 
เรื่อ งนึ่  ก็ ไห้ ร' บ ความ กรุณา จาก ท่าน เบ็' นอ ย่าง ดี  โค ย 
ท่าน ไห้ฬั หา เรื่อ งที่มี อยู่ แห้ว  พิมพ์ เบน วิทยาทาน 

ช่วย ใน งาน อีก เรื่อง หนึ่ง  น* บไห้ ว่า ท่าน เบี่น พระ ผู้ มี พระ 
คุณ แก่ คิฉ่น และ ลูก  ๆ  นับ แค่ วาระ ที่ คุณ หลวง  ๆ  ไค้ 
ล่วง ล* บไป  ท่าน ไห้ เอาใจ ใส่ เบ็น ธุระ ให้ คำ ปรึกษา พิธี 
ทาง ศาสนา ไห้ จน เบน ที่ เรียบ ร’ อ์ย. 

หาก วิญญาณ คุณ หลวง  ๆ  สามารถ ห ย’ ง ทราบ โค ย 


ค 


วิถี ทาง ใค  คุณ หลวง  ๆ  จะ ร้สึก ปลาบ ปลั้ม เบี่น ที่ สุด  ที่ 
ท่านมหา สุ นาถ  ได้ มีจิท ศร' ทธา เบ็น ธุระ ใน การ พิมพ 
หน' งสือ เล่ม นั้  สำเร็จ เรียบ ร' อ์ยล งด* วยดี  คิฉ' น ขอกราบ 
ขอบ พระ คุณ มา  ณ  โอกาส น็ดา ย. 

นาง ชำนิ  ไว ทย การ 

■(  ละม่อม  ศาลิ คุป ด ) 
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ผ.  ท.  น. พ.  หลวง ใเำ นิ ไว ทย การ 
(ใ เว  ศาลิ คุป ต) 

©0  เทท ใ 0 ใ 4  1=3๔ ๓ (;4 

มรณะ  ®ฟ่  ตุลาคม  ๒๔๑ อ 
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ปร 25 วํตสํ งเข ป 

พ.  ท.  น.  พ.  หลวง ชำนิ ไว ทย การ  (  ปิว  ศาลิ คุปฅ  ) 
เบน บุฅร กน ที่  ๓  ของ นาย ขุ้ย  และ นาง พี  ศาลิ คุปฅ 

เกิด ที่ ตำบล บาง บง  จ่งืห ว* ค สมุทร สาคร  เมื่อ ว' นที่  ๓๐ 
เมษายน  ๒๔๓๘  ตรง ก' บวน พฤห 'สบ ดี  แรม  ®  กา  เดือน 
๕  จุล ศ' ก ราช  @๒๕๗  มีพื่น 'อง ทงห มด รวม  @๓  คน 
๑.  นาง อาบ  ก ลน สุบรรณ 
๒.  นาง พ้ก  นุ่ม ศรี 

๓.  พ. ท.  หลวง ชำนิ ไว ทย การ  (  ปิว  สา ลิ คุป ฅ) 

๔.  นาย แจ่ม  ศาลิ คปฅ 

๕.  นาย ชิฅ  ศาลิ คุปฅ  ( ถึง แก่ กรรม  ) 

๖.  นาย บอ  ศาลิ คุป ต  (ถึง แก่ กรรม) 

๗.  นาย เปล่ง  ศาลิ คุปฅ 
๘.  นาง แตง ไท  สุวรรณ ยวง 
๙.  นาย แค ล* ว  ศาลิ คุป ต 
๑0.  นาย แคลน  ศาลิ คุปฅ 
๑8.  นาง แค งก วา  เรือง ศิลป  (  ถึง แก่ กรรม  ) 


( 
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๑๒.  ด.  ช.  ธูป  ศาลิ คุป ค  ( ถึง แก่ กรรม ) 

๑๓.  นาย I ทียน  ศาลิ คุปฅ 

การ ศก ษา 

เร็ม แรก ได ไ) า เรียน ใน กรุงเทพ  ๆ  โดย มา พ' กอ ยู่ที่ 
ร.  ร.  ม' ธยม ว' ดนว ลน รคิศ  ขณะ นน ท่าน เจ่า คุณ ส' งช่’ เบึน 
เจ่า อาวาส  ดำ ยก วาม อุปการะ ของ พระ ครู บอ ง  (  ภาย 
หล' ง์เบึ น หลวง ส' ณฑ์วิ ชา เพีม  อาจารย์ ใหญ่  ร.  ร.  ม' ธยม 
ว' คน ว ลน รคิศ  )  ซึ่ง มี ภูมิ ลำเนา เคียว ก่น  จึง ไค ใ ขำ ศึกษา 
เล่า เรียน  จน จบ ชไเ ประโยค สูง สุด ของ  ร.  ร.  ม' ธ์ยม 
ว' ดนว ลน รดิศ  ใน บ  พ.  ศ.  ๒๔๕๒  ต่อ มา ไค โ ชำ ศึกษา 
วิชา แพทย์ ที่  ร.  ร.  ราช แพ ทยา ล โ)  ใน บ  พ.  ศ.  ๒๔๕๓ 
และ สำเร็จ เบี่น แพทย์ ประกาศ นียบ 'ฅร  ได้ ใน บี!  พ.  ศ. 
๒๔๕๗  ณ  ร.  ร.  ราช แพ ทยา ล โ)  ( บั๋จจุ บัน คือ โรง พยาบาล 
ศิริ ราช )  ขณะ นนมี อายุ  ๑๙  บี่บริ บูรณ์  ( ท่าน ขำ ม ชน 
เรียน ใน ขนด น  ๒  ศร* ง ) 

หล' ง จาก ไค้ เรียน สำเร็จ แพทย์ แล ว  เจำ พระยา 

ธรรม ค้กดี้ มน ฅรี  เสนาบดี กระทรวง ธรรมการ  ไค้ มี 
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หน งสือ มา เรียน  นาย พล โท  พระยา สีห ราช เคโ ช ไชย  ปลค 
ทูล ฉลอง กระทรวง กลาโหม ว่า  มี แพ ทย  ประกาศ นีย บฅร 
สำเร็จ ท" ง สิน  ๑๓  กน  ปลก ทูล ฉลอง จึง กราบ เรียน นาย พล 
เอก  เจ* าพ ระ ยาบ กิน ทร เก ชานุ ชิค  เส นาบ กิ กระ ทรวง 
กลาโหม  กรน เส นาบ กิ ร" บท ราบ แลำ  ไก้ ส* งให ไรีย น 

เจ* า พระยา ธรรม ศ" กก มน ฅรี ว่า  ทางกระทรวง กลาโหม 

ค* องการ แพทย์ อย่า งยี่ง  มีก วาม ยินดี รบ แพทย์ ท^ง หมก ที่ 

สำเร็จ  ก" งนไ เก ระ ทรวง ธรรมการ จึง มี หน* งสือ รายงาน 

ค" ว พร* อม ก" บ นาย แพทย์ ประกาศ นีย บ* ฅร  ๑๓  กน  ให้ มา 
รายงาน ฅำที่ กระทรวง กลาโหม  เมื่อ ว” นที่  ๒๘  เมษายน 
๒๔๕๘  ห้งแ ฅ่บ* คน นเบ็ 'นฅ นมา  พ.  ท.  น.  พ.  หลวง 
ชำนิ ไว ทย การ  จึง ไค้ ร* บ ราชการ เบ็่น แพท ๓ หาร บก 

ประ จึาก อง พยาบาล โน กอง พล ต่างๆ นับ เบน เวลา  ๓®  บึ๋ 
พ.  ท.  น.  พ.  หลวง ชำนิ ไว ทย การ  เคย สมร สมา แห้ว 
กรง หนิง  ภาย หห้ง ไค หย่า ขาก จาก การ เบน สามี ภรรยา 

และ ไม่ มีบุฅ รอ” น เกิด จาก ภรรยา คน แรก เลย 

ต่อ มา ในบี่  พ.  ศ.  ๒๔๘๗  ไต่ ทา การ สมรส กบ 


ฉ 


น.  ส.  ละม่อม  เจริญ ไชย  อยู่ กิน กิน มา จน ถึง แก่ กรรม 
มีบุฅ รอ' น เกิด จาก นาง ละม่อม  ๓  คน  คือ 

๑.  ด.  ญ.  ล' ดดา  ศาลิ คุปฅ  ( ถึง แก่ กรรม ) 

๒.  น.  ส.  นง เยา ว  ศาลิ คุปฅ 
๓.  นาย ชำนิ  ศาลิ คุป ห 


ตำแหน่ง รบรา ชกา ร และ เงิน! ด้อน 
®  พ.  ค.  ๒๔๕๗  เบน แพทย์ ผึค หด ประจำ  โรงเรียน 


ราช แพ ทยา ล' ย 

®  ม. ก.  ๒๔๕๘  แพทย์ ประจำ กอง พล ทหาร บก กลาง 

ว่า ที่ นาย ร' อขฅ รี  เง๊น เดือน อ' ฅรา 


®  พ.  ค.  ๒๔๕๘ 


นาย รอย ฅรี  ชน  ๓  เดือน ละ  ๘๐  บาท 
แพทย์ สำรอง ราชการ  โรง พยาบาล 


สภา กาชาด  เงิน เดือน อ' ฅรา นาย ร’ อย 
ฅรี ชน  ๓  เดือน ละ  ๘๐  บาท 
๒๒ พ. ค.  ๒๔๕๙  แพทย์ ประจำ การ กอง พยาบาล  ใน 

กอง พล ทหาร บก ที่  ๕  เงิน เดือน 


ช 


5)  130. 


๑  เม.  ย. 


๑  เม. 


๑  เม.  ย 


อ ครา นาย รอย ฅรี  ชน  ๓  เคือ น ละ 
๘๐  บาท 

1  ๒๔๖๐  แพทย์ ประจำ การ กอง พยาบาล  ใน 
กอง พล ทหาร บก ที่  ๕  เงิน เคึอ น 

อ* ฅรา นาย ร' อยฅ รี  ชน  ๒  เดือน 
ละ  ๘๕  บาท 

๒๔๖®  แพทย์ ประจำ กอง พยาบาล ใน กอง พล 
ทหาร บก ที่  ®  ร* กษา พระองค์  เงิน 
เดือน นาย รอย ฅรี  ชน  ®  เดือน ละ 
๙๐  บาท 

.  ๒๔๖๓  แพทย์ ประจำ กอง พยาบาล  กอง พล 
ทหาร บก ที่  ®  ร" กษา พระองค์  เงิน 
เดือน นาย ร’ อย โท  ชน  ๓  เดือน ละ 
๙๕  บาท 

.  ๒๔๖๕  แพทย์ ประจำ กอง พยาบาล  กอง พล 
ทหาร บก ที่  ๑  ร’ กษา พระองค์  เงิน 
เดือน อ’ ฅรา นาย ร’ อย โท  ชน  ๒ 


ซ 


เดือน ละ  ๑ 0๕  บาท 

®  เม.  ย.  ๒๔๖๗  แพทย์ ประจำ กอง พยาบาล  กอง พล 

ทหาร บก ที่  ๑  ร' กษา พระองค์  เงิน 
เดือน อ' ฅรา นาย ร’ อย โท ชน  ®  เดือน 
ละ  ® @๕  บาท 

®  ก.  ย.  ๒๔๖๙  เบ็น ผู้ บ' งคบ หมว ค เสนา ร' กษ์  'กรม 

ทหาร พราน ใน กอง พล ทหาร บก ที่  ๗ 
เงิน เคึอ นอัฅ รา นา  ย ร’ อย โท  ชน  6 
เดือน ละ  *©๕  บาท 

®  เม.  ย.  ๒๔๗๐  เบึน ผู้ บ' งก' บหม วค เสนา ร' กษ์  กรม 

ทหาร พราน ใน กอง พล ทหาร บก ที่  ๗ 
เงิน เดือน อ' ฅรา นาย ร’ อ์ยเ อก  ชน  ๓ 


เดือน ละ  ® ๓๕  บาท 

®  พ.  ค.  ๒๔๗๐  ประจำ กอง เสนา ร' กษ์ที่  ๗  เงิน เดือน 

อ' ฅรา นาย ร’ อยเ อก  ชน  ๓  เดือน ละ 
๑๓๕  บาท 

8  เม.  ย.  ๒๔๗®  ประจำ กอง เสนา ร' กษ์ที่  ๗  เงิน เดือน 


ฌ 


ย์ฅ รา นาย รอย เอก ชไเ  ๒  เคือ น ละ 
ใาา 'ก 

®  เม.  ย.  ๒๔๗๒  เบน ผู้ บง กบ หมู่ เสนา รก ษ กอง พน 

ที่  ๓  กรม ทหาร ราบ ที่  ๗  เงิน เคึอ น 
อก รา นาย รอย เอก  ชน  ๒  เดือน 
ละ  ©๔๕  บาท 

๑  เม.  ย.  ๒๔๗๓  เบน ผู้ บ' งก บหมู่ เสนา รกษ์  ร.  ๗  พไเ 

๓  เงิน เดือน อก รา นาย รอย เอกชน  ๑ 
เดือน ละ  ๑๖๐  บาท 

๑  ก.  ก.  ๒๔๗๕  เบน ผู้ บ' งก บหมู่ เสนา ร' กษ์ร .พน ๑๔ 

เงิน เดือน อ' ฅรา นาย รอย เอก  ชน  ๑ 


เดือน ละ  ๑๖๐  บาท 

๑  เม. ย.  ๒๔๗๖  เบน ผู้ บ" งก' บหมู่ เสนา รกษ์ จ. ว.  ทหาร 

บก เชียงใหม่  เงิน เถือ นอ' ครา นาย- 
ร’ อยเ อก  ชน  0๐  เถือ น ละ  *๗๐  บาท 
๒๓  พ. ก.  ๒๔๗๖  ห' ว หนา ศ' ลย แพทย์  กอง เสนา ร' กษ์ 

มณฑล ทหาร บกทื่  ๓  นครราชสีมา 


\ 


ญ 

เงิน เคือ นอ ฅรา นาย ร่อ์ย เอกชน  ®0 
เดือน ละ  &ต’ 0  บาท 

®  เม.  ย.  ๒๔๗๗  ห* วหน ‘าศ ลย แพทย์  กอง เสนา ร* กษ์ 
'  มณฑล ทหาร บก ที่  ๓  นครราชสีมา 

เงิน เดือน อ* ตรา นาย ร" อยเ อก ชไเ  ๑® 
เดือน ละ  @๘๐  บาท  (คำ ส็งพิ เศษ 
ลง  ๕  เม.  ย.  ๗๗  หนำ  ๗๐  ) 

®  เม.  ย.  ๒๔๗๙  ห* ว หนำ ศ* ลย แพทย์  กอง เสนา ร' กษ์ 

มณฑล ทหาร บก ที่  ๓  เงิน เดือน อ* ตรา 
นาย ร’ อยเ อก ชน  @๒  เดือน ละ  ® ๙ 0 
บาท 

®  เม.  ย.  ๒๔๘๐  ห' ว หนำ ศ* ลย แพทย์  กอง เสนา ร* กษ์ 

มณฑล ทหาร บก ที่  ๓  เงิน เดือน 
อ* ตรา นาย ร’ อ์ยเ อก ชน  ๓๘  เดือน ละ 


๒ 00  บ ไท 

9  เม.  ย.  ๒๔๘®  หำ หน็า ศลย แพทย์  กอง เสนา รกษ์ 

มณฑล ทหาร บก ที่  ๓  เงิน เดือน 


ชิ 

อํฅ รา นาย รํอย เอกชน  ๓๙  เดือน ละ 
๒๒๐  บาท 

®  เม.  ย.  ๒๔๘๓  หวห น์าศํ ลยแ พทย  กอง เสนา รกษ์ 

มณฑล ท ทา รบ กที่  ๓  เงิน เดือน 
อ ครา นาย รอย เอกชน  ๔๑  เดือน ละ 
๒๖๐  บาท 

๏  เม.  ย.  ๒๔๘๔  หวห น่า ศลย แพทย์  กอง เสนา รกษ์ 

มณฑล ทหาร บก ที่  ๓  เงิน เดือน 
อ ครา นาย รอย เอก ชั้น  ๔๓  เดือน 
ละ  ๓๐๐  บาท 

ต0  ก.  ค.  ๒๔๘๔  ไป สำรอง ราชการ กอง น่งค บ การ จ. ว. 

ทหาร บก สุรินทร์  และ รก ษา ราช- 
การ  ผู้ บ" งคบ กอง เสนา ร' กษ์  จ. ว. 
ทหาร บก สุรินทร์  เงิน เดือน คง เดิม 
๓*  มี.  ค.  ๒๔๘ อ  ไป สำรอง ราชการ  บก.  ร.  ๘  และ 

ร ฑัษา ราชการ  ผบ.  สร.  ร.  ๘  เงิน 
เดือน คง เดิม 


ชิ 


®  ก.  ค.  ๒๔๘๖ 


๘  ค.  ก.  ๒๔๘๖ 


®  ก.  ค.  ๒๔๘๗ 


๓  ม.  ค.  ๒๔๘๘ 


๏  ม.  ค.  ๒๔๘๙ 


๑  ม.  ค.  ๒๔๙๐ 


ไป สำรอง ราชการ  บก.  ร.  ๘  และ 
รก ษา ราชการ  ผบ.  สร.  ร.  ๘  เงิน 
เดือน อ' ฅรา นาย ร' อยเ อก  ชไเ  ๔๔ 
เดือน ละ  ๓๒0  บาท 
เบน นาย ทหาร ผก ห' ครา ชกา ร  ร. ร. 
แพทย์ ทหาร บก  เงิน เดือน กง เดืม 
เบน นาย ทหาร ผืกห 'ครา ชกา ร  ร.  ร. 
แพทย์ ทหาร บก  เงิน เดือน อ' ฅรา นาย 
ร* อยเ อก  ชน  ๔๕  เดือน ละ  ๓๕ 0 บาท 
ไป สำรอง ราชการ  บก.  สร.  .ทบ. 
เงิน เดือน คง เดิม 

ออก จาก ประจำ การ  เบี่น นาย ทหาร 
นอก ราชการ เพื่อ ร' บ บำนาญ  ส' งก' ค 
บก.  จ ว.  ทหาร บก กรง เทพ  ๆ  . 
ย’ ายป ระ เภท  เบึน นาย  ทหาร  พ้น ราช 
การส' งพ้ค กอง ท' พบ ก 


ฐ 


ได้ รบ พระ ราช ทาน ส ญ ญาบ ตร ยศ ทหาร 


®  ม.  อ.  ๒๔๕๘ 

ไค้ รบ พระ ราช ทาน ยศ  ว่า ที่ 

รอย ฅรี 

๒๓  พ. อ.  ๒๔๕๙ 

ไค้ รบ พระ ราช ทาน ยศ 

รอ ยอ รี 

๒๔  เม. ย.  ๒๔๖๓ 

ไค ‘รบ พระ ราช ทาน ยศ 

ร' อย โท 

๗  พ.  อ.  ๒๔๗๐ 

ไค* รบ พระ ราช ทาน ยศ 

รอย เอก 

๏  เม.  ย.  ๒๔๗๖ 

ไค* รบ พระ ราช ทาน ยศ 

พไเ ฅรี 

©๙  ม.  ย.  ๒๔๘๔ 

ไค้ รบ พระ ราช ทาน ยศ 

พน โ, ท 

ไ ครบ พระ ราช ทาน สัญญา บตร  บรรดา ศ็กด้ 
® ๔  พ.  ค.  ๒๔๖๘  สํญญ าบ* ฅืร  ขุน ชำนิ ไว ทย การ  (ร. ท.) 

ถือ ศกคิ นา  ๖ 0๐ 

ย®'  มิ.  ข.  ๒๔๙๔  สํญญ าบ' ฅร  หลวง ชำนิ ไว ทย การ 

(  ร.  อ.  )  ถอศ กอ นา  ๘๐๐ 
ได้ รบ พระ ราช ทาน! ครอง ราช อิส รยา ภร ณ์แล ‘เท รยญ 
๒๕  ก.  พ.  ๒๔๖๘  เหรียญ บรม ราชาภิเษก  (  เงิน  ) 

๒๘  มี.  ค.  ๒๔๗๔  เหรียญ เฉลิม พระ นคร  ® ๕ 0  บื่ 

๖  พ.  ย.  ๒๔๙๔  เหรียญ ชํกร มาลา  ' 

๖  พ.  ย.  ๒๔๗๔  เบญจ มา ภร ณ ชา ง เผือก 


I 


* 


/ 

ฑ 


๒๑  ก.  ย.  ๒๔๗๗ 
๒๐  ก.  ย.  ๒๔๘๐ 
๒๐  ก.  ย.  ๒๔๘๒ 
๒๐  ก.  ย.  ๒๔๘๓ 
๑๙  ก.  พ.  ๒๔๘๔ 
๒๘  ก.  ย.  ๒๔๘๔ 
๘  พ.  ค.  ๒๔๙๓ 


เหรียญ พิทก ษร^ ธรรมนูญ 
จตุร ถา ภรณ์ มงกุฎ ไทย 
จตุร ถา ภร ณ์ช็า ง เผือก 


ฅริฅ าภร ณ์มง กุฎ ไทย 


ฅรฅ าภ รณ ชา งเผ อก 
เหรียญ ชโเ สมรภูมิ อิน โค จีน 


เหรียญ บรม ราชาภิเษก  (ร.  ๙) 


ได้ ไป ราช การท “'พ  คอ 

®.  ไป ราชการ สนาม โน กรณี พิพาท อิน โค จีน ฝรร เศส ซึ่ง 
มี สิทธึ้ ไค ‘นบ เบน เวลา ราชการ ทวี คูณ  .ฅ่งั้ แค่  ® ๔ 

ม.  ค.  ๘๔  วิ นก ง  ๒๘  เม.  ย.  ๘๔ 
( ฅาม รายงาน ของ  พ.  ท.  ปิว  ศาลิ คุปฅ  ฉบับ  ส ธ. 
ทบ.  ท  ๒๓๘๘  ลง  ๑๓  ก.  พ.  ๘๙  ทบ.  ๓๐  ร.  ๑ 


ฉ  ๑๖๓  ) 

๒.  ไน กรณี ฉุก เฉีน กราว สงคราม มหา เอเชีย บูรพา  เมื่อ 
พ.  ศ.  ๒๔๘๔  ฅํ้ง แค่  @0  ธ.  ค.  ๘๔  จน ถึง  ๑๖ 


ส.  ค.  ๘๘ 


7 


ฒ 

( ฅาม หน็ งสือ รายงาน ของ เจ าฅว  ฉบบ กรม แพทย์ 

ทหาร บก ท  ๑๑๔๑  ลง  ๑๒  ก.  พ.  ๒๔๘๙  ) 

(  ฉบบ กลาโหม ท  ๑๙๗๔  รบ  ๑๒  ก.  พ.  ๒๔๘๙ 
ทบ.  ๓๐  ร.  ค.  ล.  ๑๕๘  ) 

พ.  ท.  น.  พ.  หลวง ชำนิ ไว ทย การ  มี ความ อุค สา หะ 
วิริยะ  มาน ะอค ทน  ใจ คอ หน วิา แน่น  ละเอียด รอบ 
คอบ  จิฅ ใจ โอบ อ้อม อารี แก่ บรร คา ญาฅิ มิฅร  ภาษา 
คำ พูคฅ ลอค จน ความ ประ พฤคิ ปฏิบ "ค  พู คอ ย่าง อ่อน 

หวาน ขาน เพราะ  เย็น หู เย็น ใจ  ไม่ เคย คำ หนิฅิ เคียน หรีอ 
ยก คน เหนือ ผู้ใค  ไค้ ยึค ถือ จรรยา แพทย์ เบน ชีวิค จิค ใจ 
อย่าง แท จริง  ปฏิบ "ครา ช การดี มา คลอ ค จน สุคค วาม 

สามารถ  เบน ที่ รก  ไว วาง ใจ แก่ผู้ อ้งอ้ บบ โบ ชา  และ ผ้อยู่ 
ใค้อ้ ง คบ บ โบ ชา อยู่ เบน นิคย์  จน กระ อ้ง ไอ้ คำ รง คำ แห น่ง 
หำ หน โอ้ ลย แพทย์  ประจำ กอง เสนา รำ ษ มณฑล 

ทหาร บก ที่  ๓  เบน เวลา  ๘  บ 

คร นบ  พ.  ศ.  ๒๔๘๙  ไอ้ ออก จาก ประจำ การ เบน 
นาย ทหาร นอก ราชการ  สง กำ  บก-  กรุงเทพ  ก  แอ้ ว 


ณ 


พ.  ท.  น.  พ.  หลวง ชำนิ ไว ทย การ  จึง ได โ ขำ รบรา ชกา ร 
คำ แห น่ง นาย แพทย์ วิ สา มํญ  กรม สาธารณ สุข  กระทรวง 
สาธารณ สุข  เมื่อ ว” นที่  ® ๕  เม.  ย.  ๒๔๙๐  จน กระทง 
ครบ เกษียณ อายุ  ครบ  ๖๐  บ  รบรา ชกา รที่ก ระ ทรวง 
สาธารณ สุข เบ็๋น เวลา  ๑๐  บี่ 

ประ วต รบรา ชกา รก ระ ทรวง สาธารณ สุข 
๑๕  พ.  ย.  ๙๐  - นาย แพทย์ วิ สาม" ญ  แผนก สุขาภิบาล 

กอง สาธารณ สุข  พระ นคร  อ* ฅรา เงิน เดือน 

วสา มฌ  ๑๖๐ 

\ 

๑  ม.  ก.  ๙๒  นาย แพทย์ วิ สาม* ญ  แผนก สุขาภิบาล 

กอง สาธารณ สุข  พระ นคร  ,,๑๗๐ 
ต่อ เวลา ราชการ ฅํ้ง แต่ ว* นที่  ๑0  เม.  ย.  ๙๓ 
กง  ๙  เม.  ย.  ๙๔ 

0  ม.  ก.  ๙๓  ต่อ เวลา ราชการ ฅง แต่ ว* นที่  ๑0  เม.  ย.  ด้ ๓ 
กง  ๙  เม.  ย.  ๙๔  ,,  ๑๔๐ 

๑  ม.  ค.  ๙๔  ต่อ เวลา วา ชกา รด งแฅ่ วไเ ที่  ๑๐  เม.  ย.  ๙๓ 
กง  ๙  ม.  ย.  ๙๔ 


๑๙๐ 


ค 


ก่อ เวลา ราชกา รฅง แค่  ๏ ๐  เม.  ย.  ๙๕  ถึง 
๙  เม.  ย.  ๙๖ 

๑  ม.  ก.  ๙๕  ก่อ เวลา ราชกา รฅง แก่  ๑๐  เม.  ย.  ๙๕  ถึง 
๙  เม.  ย.  ๙๖  1ท  ๒  ๒๐๐ 

๑  ม.  ก.  ๙๖  ก่อ เวลา ราชกา รฅง แก่  ๑๐  เม.  ย.  ๙๕  ถึง 
๙  เม.  ย.  ๙๖  โท  ๒  ๒๒๐ 

๒๕  ก.  พ.  ๙๖  นาย แพทย์ วิ สาม โบ  ประจำ กร มอ นาม โ] 

โท  ๒  ๒๒๐ 

ก่อ อาย ราชการ ฒั้แก่  ©๐  เม.  ย.  ๒๗  ถึง  ๙ 
เม.  ย.  ๙๘ . 

๑  ม.  ก.  ๙๗  นาย แพทย์ วิ สาม โบ  ประจำ กร มอ นาม โ] 

โท  ๒  ๒๔๐ 

ก่อ เวลา ราชการ ฅงแ ฅ่วไ เที่  ๑๐  เม.  ย. 
๙๗  กง  ๕  เม.  ย.  ๙๘ 

๑  ม.  ก.  ๙๘  นาย แพทย์ วิ สาม โบ  ประจำ กร มอ นาม ย 

'  โท  ๒  ๒๖๐ 

ก่อ เวลา ราชการ กง แก่  ๑๐  เม.  ย.  ๙๘  ถึ^ 


ต 


๙  เม.  ย.  ๙๙ 

ฅ่อ เวลา ราชการ  วน ที่  ๑๐  เม.  ย.  ๙๙  ถึง 
๙  เม.  ย.  ๒๕๐๐ 

ฅ่อ เวลา ราชการ  ๑๐  เม.  ย.  ๒๕๐๐  ถึง  ๙ 
เม.  ย.  ๒๕๐๐ 

๑๐  เม.  ย.  ๒๕๐๑  ครบ เกษียณ อายุ  ๖๐  บ บริบูรณ์ 

ไม่ เฉพาะ รบรา ชกา ร ใน ส* งก ค กระทรวง กลาโหม 
และ กระทรวง สาธารณ สุข เท่า นน  ท่าน ไค้ ใช้ เวลา 

โดย ไม่ เปล่า ประโยชน์  ท่าน ขยน ข* น แข็ง  ประกอบ กิจ 
ส่วน ฅํว  หล* ง จาก ปลด เกษียณ จากกระทรวง สาธารณ สข 
แล ว  โดย ทำ งาน ร่วม ก* บคุณ หมอ อุ ท* ย  ฌาน ะ จารี 

ทาง ช้า น สุขภาพ ท่าน แข็ง แรง เบ็๋น ปกติ  แมว าจะ มี อาย 
มาก แช้ว ก็ ดาม  ไม่ เคย ปรากฏ โรค ภ* ย เบียด เบียน  จน 
กระ ท' งถึง คืน ว* นพฤ ห” สบ ดีทื่  8๗  ด.  ค.  ®๏  ไค ใบื่น ลม 
อย่าง บีจจุ บ* นท' น ด่วน  บฅร ภริยา ไค้ ไห การ ปฐม พยาบาล 
อย่าง สุด ความ สามารถ  ค รน เห็น อาการ ไม่ เบื่น ที่ ไว้ 

วาง ใจ  จึง ไช้ นำ ท่าน ไป ทำ การ ร' กิษา ที่  ร. พ.  จุฬาลงกรณ์ 


ถ 


ใน ที่สุค  เวลา  ๒๔. ๒๕  น.  ไค้ ถึง แก่ กรรมอย่าง สงบ  ใน 
ว* น เคียว ก' น  ณ  โรง พยาบาล จุฬาลงกรณ์  โดย ปราศ 
จาก โรค ภ* ยไข ใจ็บ มา ก่อน  ไม่ มี โอกาส แก้ไข แต่ ประการ 
ใค  แพทย์ ลง ความ เห็น ว่า เบ็น โรค ห* วใจ วาย อย่าง เฉียบ 
พล' น  ท่าน เกิค ใน ว* น พฤหัส บคี  แล ว ท่าน ก็ ไค้ สนใจ ใน คืน 
ว* นพฤ ห" สบคี  สิริ อายุ ไหั  ๗๒  ปี  ๕  เดือน  ® ๖  ว' น. 


คำ นำ 

หนํง สอเ รอง 5 รร มะ บำบํ ด โรค ใจ นอก เ รอง ทน งท 
พระ คํรวิ สุทชิ วง ศ  (  สาย  ตุชิ โย  ป.  ๙  )  ว* ด บวร มงคล 
กรรมการ แผนก ผำ ราม หาม กุฎ ราช วิทยา ลํย  ใน พระ- 
บรม รา เปถํ มภ์  เรย บเร 'ยง ขน ถวาย ลิขสิ ทชใ หใ บน 
สม บ' ต ของ มูล นิ ชิม หาม กุฎ ราช วิทยา ล* ย. 

หน* งสือ น  เรย บเร ยง ขน ดํวิย สำนวน เข วิ ใจ ง่าย  ๆ 
เบน แบบ นวนิ ยาย  มคำ รวิ) ยก รอง และ รอย แกวิ คละ ก* นิ 
ให้ มรส ต่าง  ๆ  เพั้อ ก* นิจึด  ผู้เร ยบเ รยง มุ่ง แสดง ให้ 

เห้น ว่า ชร รม ะ เบน หล* ก ของ สวิ คม  เบน ชิวิต จต ใจ ของ 
บุคคล  เบน แนว ทาง ให้ ถงค วาม สุข ความ เจริญ  กิจการ 
ทกอ ย่าง ตอง เจือ ควย ธรรม ะทํ้ง น* น  ธรรมะ  จำ เบน ใน ท 
ทวิ ไป  เบน เริ อง ชวน อ่าน  แสดง ประ โย ชนิ ให้ เห น ง่าย  ๆ. 


มหา มกุฎ ราช วิทยา ล* ย  ขอ อนุโมทนา สาธุ ภาร แก่ ผู้ 
เริย บเริ ยง ท* งใน ทา งม เจตนา จ* ก เผย แผ่ ธรรมะ ของ พระ- 


ข 


I 


นิธิ มหา มกุฎ ราช วิทยา ลํช 

วอ ไห้ ผ้เร ยบเ รยร  จร เจริญ คํวย ความ รู้  ส์ม บูรณ์ 
ดวย สมรรถภาพ เพ ยบพ รอม ดวิย ความ สุข  ยง ยืน ตํวย 
อายุ ซอง พรหม จร รย  งอก งาม ไพ บูล ใน ธรรม วินย ของ 
พระ สิ มมา ญ้ง์พ ทธเ จ' า  เบน กำ ชิง ของ คณะ  เบน ก็รข อง 
ชาติ  คำ ฟินา  เทอญ. 

ร/หาร/ก ฏิร? ช 3 ห ย? ชิ!; 

๑๗  สั/ ว? ค ร/  (อ ๘ (? ๘ 


I 


ธรรมะ บำม่ ด โรค ใจ 

ส7:^ศ7วสทรา^!^  {สา V  คสโ V  I/ .(^) 

วด บวร มงคล 
เรย บเร ยง 

ธ ม!^  \ ฅอพ V ^  เฟ่ล ว่า  ทรง ผา]^  V ล? 1า ม 
ไว  ไห่ ไหล?! [ใ} ใ นทช ว.  โค ปี อร^ถ  ได 1 เก่ คำ^ 'งส ธน 
ข ธงฬ ร?^ ฬทปี 1ด1  น ใาร ง^ง^ ธน II/ ^ธ 1ห1 วน ด วาง ง^ว 

แ ‘ล้ว ไ] ร!^? ง รเ ลด ไ} ^น ลาง ธน  1ห1 กิดน ธค  ดธด วาม โ เข 
ความ เจ รญ  ทั้ง แก์ ลน  '  ทั้ง แน่ คน ธน  ไม่ เนน ไง}^ ง' ง^ 
1ปี1) ดเปี ธน ไ} ร!/ ใ^ ล ใ} ร^ง ปี ง' ธง' ง^^' ง^^'^  •นน โง} 

เทั้ธ ความ รํดห วั' งด  เห นธก เห น ไจ คัน- 

เม อก ล่า วถง ชิรร มะ  คน โดย มาก ม” ก เขา ใจ ผิด เห น'^' า 
ธร ‘รม 2! ใ! นฟ้น ‘ข คง จา เมา^  ^าห รบ กิน 11 ก 1*1^ าเ' ^าา ค ข^^ า 
กิน แก โ ท่าน น  จงกิวรมนเ^ขาหา^^^ห^’  ถา ยง ห ใ^ มฟิา ว 


ก ยง ไม่ คว 5 หิน เข็า หา ธรรมะ:,  คน ทึ่อย่ ใ นวย หนุ่ม สาว 
ม่ก สำ ค "ญ ผิด ว่า  ธรรมะ: เบน ของ ครั๋า คริ  สำ สม' ย  ไร้ 
แก่น สาร  ใ ชกา ร ไม่ ได’^  แชิ ะ: ไม' ม่คุณ ประ โยชน์ แก่ ตน 
เลย.  แต่ ความ จริง  ธรรมะ เบน ของ จำ เบน แทร้ เก่ คน 
ทุก ชาติ ชน วรรณะ  ทุก เห ค ทุก ว' ย  แก่ หม่ คณะ  แก่ 
ครอบ ค ร' ว  ตลอด ถงป ระ เทศ ชาติ. 


ใน โลก นสำ ขาด ธรรมะ เสย แสํว  จะ หา ความ ร่ม เย น 
สงบ สุข และ ความ เจริญ ร่งเ รอง มิ ได ร้ล ย.  ขอน จะ  เหึน ได้ 
น' บจำ เดิม แต่เ รม ปฏิสนธิ ขน ใน ครร ภ' ของ มารดา  จน 
ตราบ เท่า ถงว 'น ตาย  สำ เรา ไม่ ไค* ธรรมะ จาก มารดา บิดา 
และ คน อนบ ำงแ ลำ  เรา จะ  ไม่ มิชวิ ตอ ย่ได  หรึอ มิช วิด 
อยู่ ได้ก่ ยาก ไร*^  ไม่ มิค วาม สุข ความ เจริญ  กล่า วคึอ 
เมิอ เริม ปฏิสนธิ ขน ใน ครร ภ' มารดา  สำ มารดา ขาด 

ธรรมะ คื้อค วาม เมตตา กรุณา  เหึน ว่า การท ทารก เกิด มา 
ใน ครร ภ' นน  เบน เหตุ ไห’ ตน ตำ) งอ' บ อาย ขาย หนา  ท่าน 
ก อาจ ไป จำ ง แพ ทย  รด ห รื้อ มิด ยา  ท่า ใ หร้เ ทำ หรอ ดาย 


๓ 


หรั้อ เม็้อ คลอด ออก มา แชิว  นำ ไป ทง หรือ ขด หลฟ้ เสย 


การท เรา ทก คน ไม่ ตาย  ม ขวิด อยู่ มา ไค จน ถงทุ กวน น 


กื่ เพราะ มาร ดาม 5 ร รม ะ  คือ  เมตตา กรุณา  อุปการะ 
บำรุง เลย ง ดู. 


เดก นนเ มอ เติบ โต ขน  อยู่ ใ นวย สก ษา  มาร ดาบ ดา 
ต’ องการ ใหโ ล่า เรืย น สก ษา  เพ อ จะ ได้ ม วิชา ความ รุเ 

ความ นิ ลาด สามารถ  เม่อ เบน ผู้ใหญ่ จะ ได โบ นพ ล I ■ร^ก'’ 
คื  และ เบํน กำ ลง ของ ประ เท ส ขา ต-  ถา เด กน น  ม ธรรมะ 
คือ  วิริยะ  ความ พาก เพ ยร  ข' นติ  ความ อด ทน  คารวะ 
ความ เคารพ  ไสว จ' สส ตา  ความ เบน คน ว่า ง่าย  เข อพง่ 
คำ^ สอน ของ ครู อา จาร ย'"  ห มน สก ษาเ ล่า เรย นว ขา 
ด’ วยค วาม ตง ใจ  ไม่ เกย จค ราน  ไม นาน นก  ก จก มว ขา 


ความ ผู้  ม ความ นิ ลาด สามารถ 
ประสงค์.  เม อเรื ยน สำ เรืจ แล่ ว่ 


และ เรืย น สำ เรจ สม 
จใา ได้ ใช้ วิชา ความ 


นนใ ห เบน คณป ระ โย รเน เแา เข ดขูว งสส กล  แสะ เบน 


๔ 


กำ ลํงข อง ประ: เทศ ชาติ.  กำ เดก นน้  ขาด ชิรร มะ: คือ วิริยะ: 
ข” นติ  คารวะ;  โ' ส์วจํ ฟิข้ ตา แล ว  กจํกํ เริย น ไม่ สำ เริจ  ไม่ม่ 


วิชา ความ? ติด ต” ว  เสย เวลา  สน เปลือง เริน ทอง ของ 
พ่อ แม่ ไป เปล่า  ๆ  โต ขน ก เบน โต พก  โต แฟง  โต แตง 
โต นา เต' า  โต เปล่า  ๆ  ไม่ม่ แก่น สาร  เจริญ แต่ เนอ หน” ง 
สติ บญญ าหา เจริญ ไม่  กลาย เบน คน โง' เขลา  พง ตน เอง 
ไม่ ได'^  ท^ย” ง เบน เหตุ ถ่วง ความ เจริญ ของ ประ: เทศ ชาติ 
ทำ ไห' วงศ์ สกล เส อม สญ  ไม่ เจริญ ร่งเ รึ อง. 


ผ ออก จาก ม่าน 


ไป ทำ การ งาน  ณ  สถาน ทํใด  ๆ 


ก ตาม  จำ ต' อง ม่ธ่ร รม ะ;  ถ' า ขาด ชร รม ะ;  กํจ” กได้ รบ 
ความ ทุก ข' ค์ วาม เส อม เสย เด อด ร' อน  เช่น นง ใน รถ ราง 
กำ ขาด ชร รม ะ; คือ สติ  ความ รู้ สก ระ; ว” งด” ว  เผอเรอ' 

อาจ ถูก ล' วง กระ; เม่า  เบน เหตุ ไห เงิน ทอง สิง ของ สูญ หาย 
ได้ ร่บค วาม เด อด ร’ อน. 

ผู้ เดิน ไป ตาม ถนน หน ทาง  ถ' า ขาด ธรรมะ;  คือ สติ 

ปล่อย ใจ ให้ เลือน ลอย ไป ตาม อารมณ์  เหม่อ โน่น  ดน 


๕ 


อาจ ถูก รถ ยนคํ ทบ  บาด เจ บ ลม ตาย  หรอ อวย ว 2; พกา ร- 

ถูทำ การ เกย วก โ] ฟิาชิ าร์ณ ชน  เนอ งด โย หมู่ คณะ 
ถโ ขาด ชิรร มะ แล โ  ย่อม ไม่ สำ เร้จ ประ โย ชน''  กลบ เบน 
โทษ เสย หาย เด อด ร* อน  เช่น คนฃ โ] รถ ยนต  ถโ ขาด 
ขรร มะ คอ อ โ] ป มา ทะ ความ ไม่ ประมาท  ความ ม สติ ระ วง 
ไม่ สำ น็ก ว่า  การ ขบ รถ ยนติ ใน ถนน หลวง  -  เบน การ 
ล่อ แหลม ต่อ อ* นต ราย  ชวิต คน ทิงห ลาย ท เดิน บน ถนน 
แขวน อย่ก โ] คน ข โ] รถ ยนฅ  แล โข บด วยค วาม ประมาท 
คก คะนอง อวด ว่า ตน ข โ] รถ เชย ว ชาญ  เบน เหตุ ให โถ ชน 
คน  เกิด ผล เสย หาย แก่ ถู้อน  ด โม ต วอ ย่าง ปราก ฎอย 
บ่อย  ๆ  ตน เอง ก่ต อง ถก จบ  ไดิร โ] โทษ  ถูก ปร โ]  เสย 
ท รพ ย  เสย เวลา  คน อนก่ พลอย ไ ดร โ] ความ เด อด รอน 
บาด เจ บ  ลม ตาย. 

ใน ครอบ ครว  สาม ภรรยา ทอย ดวย กน  ถา ขาด 
{รร มะ แส ว  กอยู่ ดวย กิน ไม่ ยึด  ไม่ม่ ความ บ สุข  เช่น 
สาม ขาด ชิร 5 'มะ คอ ความ*® 0^ ด เ^ สุ'^^ ด^^^^  ไมเ 'หนอก 


๖ 


เห็่น ใจ กิน  ลืม คำ มนส่ ญ ฌาท้ ว่า กน ไว  ประ พสุ ติ นอก ใจ 
ภรรยา  ไป ม ภรรยา ลิบ  ภรรยา เก บ  ภรรยา ซก ซ่อน 
ไ’ ว่ทึ โน่น บ* าง  ทน บ’ าา  ก เบน เหตุ ใ ห’ ภรรยา ไม่ พอ ใจ 
เลืย อก เลืย ใจ  ติด พ’ อต่อ ว่า ก" น  ทะเลาะ วิวาท บาดหมาง 
ห รื้อ หย่า ร’ าง เลิก ก' นก ม.  ส่วน ภรรยา  กิา ขาด 5 รร มะ คอ 
ความ ซอ ตรง  ประ พฤติ นอก ใจ  ไม่ ปฎิบํ ติ ทะนุ ถนอม ใจ 
สาม  แอบ ไป ม ชู้'  ก เบน เห ตใ ห’ สาม เสย ใจ  โกรธ แค็น 
ขุ่น เคือง ทะเลาะ วิวาท ก" น  ในคื สุด  กิอย่ ด’ ว่ยก "น่ไ ม่ไติ 
ต’ อง แยก ทาง ก" น เดิน.  น แสดง ใ ห’ เหึน ว่า แม้ ใน ครอบ ค ร' วิ 
กจำ ต’ องม้ ธรรมะ  ถา ชาด ธรรมะ แล’ วิ  กึไม่ ม ความ ร่ม. 
เย น สงบ สุข  ซวิต ไม่ ราบ รื้น  ม้แต่ ความ ชม ขั้น เด อด ร’ อน 

การ ปฎิ งาต หน’ าที' ราชการ  กจำ ต’ องม้ ธรรมะ,  ฆ้' 
ทำ ราชการ  ถ’ าเ บนยู้ น’ อย  ก ต’ องการ ธรรมะ  เรื้ย กร’ อร 
ธรรมะ จาก ผู้ใหญ่  อยาก ให้ ผู้ใหญ่ ม้ ธรรมะ คือ เมตตา 
กรุณา เห้น อก เห น ใจ ผู้ น’ อย  แม้ผู้ นอย ประ พสุ ติ บก พร่ อร 
พลาด พล* ง  กว่า กล่าว ต" กิเ ตอน สวิส อน ด’ วิยห วํรดิ  เ^ ฎ 


ผูน็อ ยม ความ สามารถ ใน ห น์าท้ การ งาน  ปฎิบ ต หน' าท 
เรย บ รอย  กไม่ เฉย เม ย  รบ พิาา รณา คุณ ความ ด  แกะ 
ยกย่อง ตาม สมควร แก่ คุณ ความ ด  ใม่ก ดก ^น หรอ กด 

ความ ด ของ ผนอ ย ไว*^  ใ ห" ความ ยุติธรรม เท ยง ตรง  ไม่ 
ชุ อำนาจ แก่ อคติ  ถอ คุณ งาม ความ ด ความ สามารถ ใน 
หน" าทิ่  การ งาน  ของ ยุ้น' อย  เบน สำ คญ ยิง กว่า พรรค พวก. 
ส่วน ผู ใหญ่  กึ่ต องการ ธรรมะ จาก ผู้ นอ ย  อยาก ให้ ผู้ นอ ย 
ม่ค วาม เคารพ อ่อน น" อม  ข ย่น ขน แข ง  ปฏิบ "ต หน" าทด วอ 
ความ เรย บ รอย ขอ ส^อ'^^^*^-  ทงลู ใ หป็: เ  ทงลู นอ อ 
ตอง การ ธรรมะ  เรย กรอง ธรรมะ ด" วอ ก่น ท^น น-  ไม่^ 
ผใด กลาป ฎ เส ชิ ใด อชิร รม ว^  ไม ตอง การ ธรรมะ เลอ. 

ใน เม อม่ก รณ พิพาท  ทะ: เลาะ วิวาท กน ด" วอ เห คุ ใด 
เห ตห นง  ๆ จฺาต อง หา ฟิพ พาก พ' าห รอ คุ ลา การ ข ขาด 
กจำ ต" อง ปรารถนา^ พ พา อ พ'^ คุ^^^"’^'*^^^^^^^^^^^'^ 
ผ้เ ทอง ตรง  ใหค วาม ยุต ธรรม แล ท'^'^^'^^"*^  'ผท ผด 
กว่า ผด  ผท ถก  กวา ถูก  ยก ออ งยุท ถูก เท'^^* •^น ล ล^^ ใ^ 


อง โทษ ผู้ท ผิด  เพ อโหํ เขด หลาบ และ ระ มิด ระ ว' งใน กาล 
ต่อ ไป  ทึมิ อง กน มิให ค นอน ประ พลุ ติ เอา เย ยง อย่าง 


ควย. 

ใน การ ปกครอง ประ เท (1 ซาติ  ก จำ ติ อง อา สย 5 ร รม ะ. 
ประ เทศ ชาติ  ท ดำรง ร' กษา เอกราช อยู่ ได้ เบน ปรกติ สุข 
ไมิ ตก เบน ทา ล ของ ชาติ อนภ ติ อง อา ศํย ชร รม ะ คอ ลาม' คค 
ความ พร ใ เม เพ ร ยง ของ คน ใน ชาติ  ช่วย ก' นปฐิ บตห น’ าท 
ของ ตน  ๆ  ให้ ดทสุ ค เท่า ทา ะดไ ด’^  เช่น ทหาร  กึ่มิห น่าท่ 
บอ งก' นร' กษา เอกราช อธิป ไตร ของ ชาติ  ตำรวจ กม 
หน’ าทึ ร' กษา ความ ลง บ ภาย ใน  ปราบ โจร ห้ร’ าย  คร 
อาจ ารห้  กื่ง่ง หน' าทอ บรม ลง ลอน น' กเ รยน  น' กเร ย นก มิ 
หน' าทิศ กษา เล่า เรย น  ชาวนา ชาว สวน  กมิห น' าท ท่า นา 
ท่า สวน  พ่อ ค' า  กมิห น' าทค 'า ขาย  ด' งนเ บน ต’ น.  เมิฏ 
ทุก คน ม ธรรมะ คือ ความ ลาม' คค  ปฎิ บ’ ค หน' าทข อง ตน  ๆ 
ใ ห' เรึย บ ร’ อยแ ละ ดท สุด เท่า ทจะ ดได  เพ อ ว' ตถุป ระ ลงห้ 
คือ ความ เจริญ ของ ประเทศ ชาติ  ประเทศ ชาติ กมิค วาม 
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ร่ผ่เ ยนข้ งบ สุข  เจริญ รุ่งเ ร้อง ก๎าว หน็า  และ ริก ษา 
เอก ราช ไว้ ได ริ  แต่ กำ ทุก คน ใน ชาติ  ขาด ชร รม:! คือ 
ความ สาม* คค  ไม่ ช่วย่ กน ปฎิบ 'ต หน’ าทข อง ตน  ๆ  ให้คื 
ทสุด  เท่า ทึจะ ด ได’ คาม สามารถ  และ ขาด ความ ซอส* ตย็' 
สุจริต  คิด แสวง หา แต่ ประ โย ชน* ตน ส่วน เคืย ว  ไม่ 
แล เห ลยว คำ นง ถงป ระ โย ชน ส่วน รวม แล ว  ใน ไม่ ช’ า 
ประ เท ส ชาติ กเส อม โทรม ล่ม จม  เสย เอกราช  ตก เมน 
ทาส ของ ชาติ อน  ม แต่ ความ ขม ขน ระทม ใจ. 

การ งาน ทุก ชนิด  กิจ ทจะ ต’ อง ทำ ทุกอย่าง  กำ ขาด 
ชร รม ะ กำ ก* บ สน* บสนุ น  ก ดำเนิน, ไป ไม่ ราบ รน  ไม่ สำ เรจ 
เริย บ ร’ อย  และ จ* กถง ความ เส อม โทรม  ไม่ ร่งเ รอง 
เหมือน พฤกษชาติ กิ ขาด ฝน โชย  กม แต่ จะ ร่วงโรย เหย ว 
เนา ตาย ไป โดย ลำ ด* ม.  แต่ ถ’ ามื ชร รม ะ เข’ ากำ กบ สนํนิ ฟินุน 
แล’ ว  ก เบน ไป โดย ราบ รน  สำ เร้จ เริย บ ร’ อย สม ปรารถนา 
เหมือน มรร ดา พฤกษชาติ นอ ย ใหญ่  ได้ ฝน โชย  ก ‘■ข ยช 
ชะฒุ่ ชุ่ม ชน  งอก งาม ผลิ ดอก ออก ผชิ  หรอ เห มอน 
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เค รอง ยนตํ กล! ก  ถ็าไ ดํหย อด นํ้า มน หล่อ ลน  ก เดิน 
ช้ะ: ด วก และ คล่อง แค ล่วใ ม' ติดขํ ด. 

ด’ วย เหตุผล ด” งก ล่า วน  เมน อ" น แสดง ใ ห’ เหน  ชิด แล ว 
ว่า  5ร ร มะ จำ เบน ยง แก่ คน ทุก คน  ทุก ครอบ ครว  ทุก 
หมู คณะ  ทุก ประ เท ส ชาติ  เห มึอน อาหาร  อากาศ ท 

บริสุ ทธแ ละ แสง สว่าง  จำ เบน ยิง แก่ สิง ทมช วิตท วไป 
ถ' า ขาด ธรรมะ  ก่จะ มแต่ ความ เดิอ ดร’ อน ทุก ข! ขึ๋ญ  ไม่ 
ร่มเ ยื่น สงบ สุข  เหมือน ขาด ฝน โชย ลง แล’ ว '  จะ หา ความ 
ข่ม ชน  ใน พฤกษชาติ และ พืช พํนธุ ธ* ญญา หาร มิ ใด’ เลย 

เมือ ธรรมะ เบน ของ จำ เบน เข่น น  ทุก คน จง ควร 

อบรม ธรรมะ ใ ห* เกิด มืเพื อ จะ ได’ เลือก ใ ช’!] ฎิบ' ตใ ห’ เหมาะ 
สม ตาม ความ จำ เบน  ไม่ ควร เหิน ห่าง หรอ หิน หล" งให้ 
ธรรมะ  และ ไม่ ควร เบอ ธรรมะ  เหมือน ยา บาง ชนิด 
แม’ จะมื รส ขม ขน แก่ ลน ชอง ตน เพ ยง ไร  ผู้ เบน โรค  อึ ควร 
ดิง ใจ พยายาม กิน ยา  เพือ บำบ "ด โรคระ ง* บ ทุกขเวทนา 
และ ไม่ ควร เบอ ยา เลย.  เพราะ ถ’ าเ บอ ยา แล’ ว  โรค จ* ก 
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ไม่ ห  าย  จก ได้ ร๊บทุ กข็ ทรมาน ต่อ ไป อก นาน.  หรอ 
เห มอน บ่อน \ ยนใ ส' สะอาด  สามารถ ชำระ' ลาง มลทิน 
กาย ใหห มด จด  และ ระ งบ ความ รอน กระวน กระวาย ได 
เบน อย่า งด  ผูทม ความ หิว กระหาย  ร' อน กระวน กระวาย 
กไม่ ควร เฉย เม ย เสย  หรอ ไม่ ควร เดิน หน หล' งใหิ บ่อน ว 
ใ! นไป  เพราะ ถา เฉย เม ย  และ เดิน หน หลง ไห บ่อ นา แล ว 
ความ เศร 'าห มอง  ความ หิว กระหาย  ความ ร' อน กระวน 
กระวาย  กจก ไม่ ระ งบ และ กลบ เพิม รง าก ขน-  และ เม อ 
ไม่ หาย ร' อน กระวน กระวาย แล" ว  จะ ลง โทษ ว่า  เบน 
ความ ผิด ของ บ่อ นา  ว่า ไม สามารถ ระ รบ ความ รอน 

กระวน กระวาย  ย่อม ไม่ ชอบ ดวย เห 

ดวย เห ตน  จง ไม่ ควร เห น วา ชร รม^  เบน ชอง ขม ขม 
น่าเ บอ เลย.  ทแท ควร เห น วา'  'ธรรมะ มคุร แประ โย ขน 
'จำ เ บ่นอย่าง ยง  ละ หง ไม ได  ควร สน ไจ ปฏิบ ต-  แ^ะ 
ไม่ ควร ค่อน ขอด^ ท สน ไจ ป 2 เบน คน ครา 
คร  ลา สม ย.  ทแท ควร ยก ยอง^ สน ไ’ จปป็ บ^ช^^ ม^ข'^ 
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เบน คน นำ ส์มํย  ทิน สม' ย  และ เบน การ นำ สม" ย  ทิน สม" ย 
ชนิด ทิป ลอด ภ" ย  ไม่ เสย หาย  ไม่ เดือด รอน  ไม่ เบน 

ทิค่อ น ขอด ตำหนิ ติ เตย นชอ รน’ ก ปราชญ์  และ ไม่ ฉูด นิาด 
บาด ตา ผ้อน เลย. 

ทิร  ๆ  ทิช รร มะ เบน ชอง จำ เบน เช่น น  กม คน เบน 

จำนวน มาก  ไม่ เทิน คุณ ประ โย ชน* ของ ชร รม ะ  และ มอง 

ข’ าม ไป เสย.  ต่อเ มอ ได้ ร" บ ความ ทุก ข* เดือด ร’ อนแ ล’ ว  จง 

^  ‘  "  ’  .ไ  ,“1 
จ" กเ หน คุณ ประ โยชน์ ของ ชร รม ะ  และ ห* นิ เขา พง ชร รม ะ 

เหมือน เม อ แกง ย" งไม่ ดืด  กไม่ มืผู้รู้ จ" กคุณ ของ เกลือ  เมือ 
ย" ง ไม่เ จบ ไข้  ก ไม่มื ใคร รูจ’ กคุณ ของ ยา และ หมอ.  ช่อน 
จ’ กส’ งเก ตเ หน ได้  ถ’ ามื' การ เชิญ ก’ นิ ไป พง ชร รม ะ  พั๋ร 
ปา^กถา เกย วก ไ] ชร รม ะ  จะ มผู้ สนใจ ไป น’ อย  หรอ จะ 
มืไป บ’ าง  ก เบน คน แก 'เฒ่า  ส่วน คน อย่ ใน ว* ย หนุ่ม สาว 
ไม่ ค่อย มื  และ คน ทิอย่ ใน ว’ ย หนุ่ม สาว นิ แหละ  จำ เบน 
ต’ อง ห" นิ เข’ าหา ชร รม ะ  ปฎิบ้ ตชร รม ะใทิ ม่าก  เพราะ กำ ล’ ง 
คก คะนอง  ขาด ความ ย’ บยง ชิง ใจ  ทำ อะไร ม่กหุ นห์นิ 
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พลํน แล่น  ไม่ คิด ให์ รอบคอบ ถวน ถ.  บา รท  บาง คน 
อ’ างค วาม วํดขํ อง หลายอย่าง ต่าง วิธ  บางกว่า ไม่ มผู 
เผึา บ’ าน  บ’ าง กว่า บุตร หลาน อ่อน่  ไม่ ม ใคร!. ล ยง ดู บุตร 
หลาน  บ’ างกึ่ ว่า ติด ธุระ การ งาน  ไม่ ม เวลา ว่าง  บาง 
กว่า พง เทศ น' หาว นอน  ดู หน' งดู ละคร ดู มวย ดู มา  มูตา 
สว่าง  บาง แห่ง  ท* ง  ๆ  ท ทาง ราชกา รม เมตตา ปุ รา รถ นา 
ด  สละ เวลา ของ ราชการ  ให้ ม่กา รอบ รม ธรรมะ  เพ อ 
ชำระ จิต ใจ  กย' งม่ผู้ อต ส่า ห* หลบ หน  (  ทีเร ยก ว่า 

โดด ร่ม)  ไป  ไม่ พง เลย  เห มึอน ยนม ณอํ นม ค่า ให แก่ 
วานร  บุ  ไม่ ตอง การ  ไม รบ  นบ วา เบน กรร มอน หน ง- 
ถ’ าเ ขา เหล่ านน  จะ ไปุดู โขน ละคร ภาพ ยนต์  ดนต ร  พร อ 
ล ลา ศ  ก สม ครใ จไปุ กน โดย ไม ตอง เ'® น  ชง อาน 


ท ร" พยแ ละ เฟิย เวลา  บาง กน  พง  ‘ไ  ท มกร รม แก 
อุตส่าห์ อุมลู กดูง หลา นใปุ  บาน ไมเ {ก น^^า  กใ มก อา 
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โจร ผ้ ราย  สม่ค ร ใจ ไป เอง  ได้ ใน คำ โบราณ ทว่า “ทใ ห 
กิน  ไม่ ยิน ด  ทไม่ ให้ กิน ไป ยิน ยล”  ท เบน เช่น น  ก 
เพราะ ไม่ เห้น ค วาบ จำ เบน ของ 5 ร รม ะ. 

ผู้' ใด จะ เห้น ความ จำ เบน ของ 5 ร รม ะ  หรือ ไม่ เห น 
กิ ตาม  5ร รม ะกิย "ง คง จำ เบน แก่ ผู้นน  และ จำ เบน แก่ 
ทุก  ๆ  คน  ตลอด ทุก กาล ลม” ย.  ทุก คน จำ ต’ อง อา คํย 
ชร รม ะ  และ จะ ม่ชวิ ตรา บรืน ร่ม เกิน สงบ สุข ไ’ ด  ก เพราะ 
ชร รม ะ  เหมือน อาหาร อา กา (1 บริสุ ทธ  และ แสง สว่าง 
ผู้ใ ตจะ เห้น ว่า จำ เบน แก่ ช่วิต  หรือ ไม่ จำ เบน กิ ตาม  ทง 
สาม อย่า งนน  กิย่ง คง เกิย วพํน จำ เบน แก่ ผู้นน  แก่ ชกิต 
ทุก ชวิต  ตลอด กาล ทุก เมือ  ขาด มิ ได  ก่า ขาด กิ เบน 
อ” นต ราย แก่ ชวิ ต. 

อก ประการ ห นง  ชวิต ของ คน' แน  เบน รอง ไม่ เท ยง 
แท* แน่ นอน  สุ่ม  ๆ  ดอน ๆข นๆ  ลงๆ  บาง ค ร* งกิ ได้ ด 
มื อำนาจ  มิ ลาภ ยคเ  มิค วาม สุข ความ เจริญ  มิค น 
สรรเสริญ ยกย่อง  ขอ เสย งเพื อง' พง โด่ง ด* ง  บาง ค ร* ง 
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ก ตกฒั  เสิ อม ลาภ ยศ  ได้ ริบ ความ ทุก ข ความ เส อม 
ถูก คน ติ ฉิน นินทา ว่า ริาย เสิย ดส  เบน อย่าง นทุก คน.  เม อ 
ไม่ มชิร รม ะ ประจำ ใจ  ถงค ราว ได้ ด  ม ความ สขค วาม 
เจริญ  ม่คน สรรเสริญ ยกย่อง  ม่ลา ภ ยศ  ก อาจ พ^ง เพ อ 
เห่อ เหิม จน เกิน ไป  เห ม่อน ปุย นุ่น ถูกลม พ* ด  เบน เหตุ 
ให้ ลึมฅ น  อาจ ใชั อำนาจ ลาภ ยศ สรรเสริญ น" น  เบน 
เคริ อง ม่อเ บยด เบย นกฺด ข ข่ม เหง ผูอใ ให้ ได รบ ค'^'^^ เ^ชิ^ 
ร' อน.  เม่อ ถงค ราว วิ บ* ต  เส อม ลาภ ยศ  คน ท สร. ร เส ริญ 
กล! เฅิ เตย น ท* บถม  ใจกํ อาจ แฟบ ห่อ เหย ว  ไม่ เบืน 
อ* นิ กิน อ* น นอน  ทอด ถอน เศ รา โศก เสย ใจ  อาจ เบน เท ตุ 
ให้ ฆ่า ตน เอง ได ริ ท เบน เช่น น้  ก เพราะ ขาด ชิรร ม^เทน ยว 
ร 1 ใจแ ละ ปลอบ ใจ  ถริม่ ชิรร มะ เบน เคริ อง เห นยว ร^ ใจ 
และ ปลอบ ใจ แล* ว  เม่อ ได้ ด  ก จ* กไม่ ลม ตน  1ม่ ดูหมิ น 
เหย ยดห ยาม ผู้อ น.  เม่อ ตก ตํ่า  ได้ ร* บ ความ ทุก ขอ วาม 
เส อม  กจ* กไม่ ทอ ถอย  ถอเ อา ความ ทุก ข่ค วาม เส อม 
นนเ บน บทเ รยนฺ  แล วพ ยา อาม รบ แอ โร*  ก^า นะ ใ หก ลบ 


คน ด.  น เบน ความ จำ เบน ของ ธรรมะ. 

ซรร มะ นอก จาก มคุณ ประโยชน์ และ จำ เบน ด” งก ล่า ว 
มา แล่ ว  ย่ง คุม ครอง ร” กษา ผู้ปฏิ บ* ค ตาม  มิใหํ ตก ไป โน 
ทึชว เล่อ มทฺ ราม  และ บ” น ดาล ให้ ม ความ สุข ความ เจริญ 
เห มื้อ น ร่ม ค' น ใหญ่  ผ้ใด มื้ไว โ เละ กาง ก* น์  ในเ มื้อ ฝน ตก 
และ แดด ออก  ร่ม น* นก จะ คุม ก” น เขา มิให โบี่ ยก ฝน  และ 
ถูก แดด แผด เผา.  ผู้ ได ปฎิบํ ต ตาม ธรรมะ  ธรรมะ ก 
คุม ครอง ผู้ น* นให้ มื้ค วาม สุข ความ เจริญ  ธรรมะ นอก จาก 
จะ ช่วย คุม ครอง ผ้ปฐิ บ” ต ตาม แล ว  ย” ง เบน โอสถ สำ ห ร' บ 
บำ บ” ด โรค ใจ ไต อย่าง คิก คสิท ธ  ซงเ ริ ยก ว่า ธรรม โอสถ. 

ปกติ ของ คน  ม” กมื้ โรค ประจำ อยู่ คน ละ  ๒  อย่าง 

คอ โรค กายอย่าง ห นง  โรค ใจ อย่า งหน์ ง,  โรค กาย โ! น 
,  ได แก่ ความ ไม่ สบาย กาย  เช่น เบน ห ว” ดไอ  เบน ไข้ 

ปวด ติรษ ะ  หริ อ เบน ผน ค” นว” ณ โรค เ? อร” ง เบน ต* น.  โรค 
ใจ น* น  ได* แก่ ความ เร่า ร’ อน กระวน กระวาย  เพราะ ถูก 
กิเลส เผา ผลาญ  คอมื้ ใจ ถูก ความ โลภ  ความ โกรธ 


ร^ โ^ 


ความ หลงี  ความ ริษยา อาฆาต  ความ พยาบาท หง/หวง 
เบน ดน  เหล่า นคร อบ งำ ยาย.  โรค กาย นน  บาง คน 
ก เบน  บาง คน ก อาจ ไม่ เบน.  ผท้ร ริ เษา ตน  ปฎิบ ‘ต ตน 
ให ริก ต* อง ตาม หล่ กอ นาม ริ  อาจ ไม่ เบน โรคทาง กาย ได 
ตลอด เวลา  ดบี่  ๒  บี่  หรอ หลาย  ๆ  บี่.  ส่วน โรคทาง 
ใจ  คน ทจ 2! ไม่ เบน เลย หา ได ริาก  เวริ ไว ริต่พ ระ อร หน ต 
ผู้ สน กิเลส อา สวะ แล ริ เท่า น^.  ตลอด เวลา  ๒ 4  ชริ โมง 
คน เบน โรค ใจ กน  แทบ ทุก คน  ต่าง ก “น ก็่ทเ บน มาก หรอ 
นริย เท่า น น.  ขอน  ม พระ พุทชิ ภาษิต  ใน พระ ไตร บฏ ก 
เล่ม  [อเส  หน ริ  ด^ด  ร ริ] รอง ว่า  '  ดู ก่อน ภิกษุ ทงํห ลาย  ! 
โรค  ได แก่ สิง ทเ สยด แทง ทำลาย ความ ผา สก  ม  ๒  อย่าง 
คอ โรคทาง กา ยก ริ] โรคทาง ใจ.  คน ทำ หลา ยทย นยริ อยู่ 
ถงค วาม ไม่ ม โรคทาง กาย  ตลอด  ถ  บื่บริ ง  ๒  บี่บ ริ^ 
๓  บี่บริ ง  4  บี่บำ ง  ต ๐  บี่บริ ง  ๒๐  มี่! เาง  ^^0  มี่บริ ง 
ต ๐๐  มี่บริ ง  หรอ ยิง กว่า น นบ ริง  ด ริน  พอ จริ หา ได้. 
แต่ คน ทยน ยน  ถงค วาม ไม่ ม โรคทา^ ใจ  แม เวลา เพ ยง 


๒ 


ครู่ เด ยว  เวน พระ อร หน ต' ขณา ช้พแลว  น โ) ว่า หา ได้ 
ยาก.  ’  ’  โรค ทา าใจ นน  กล่าว ให้ สน  กึ' คือ โรค ความ โลภ 
โรค ความ โก รช  โรค ความ หลง  โรค ความ ริษยา  อาฆาต 
พยาบาท  โรค ห้งส 'หวง เหล่า น เบน ต โ). 

เม อ ทุก คน ม โรค ประ; จำ ใจ เช่น น  กจำ ต’ อง ม! ร รม ะ: 
ไว’ สำ หรโ ว่บำ บ* ด.  โรคทาง กาย  ต’ อง ใช้ โอสถ  (  ยา  ) 
บ่า บ" ด.  ส่วน โรคทาง ใจ  ต’ อง ใ ช’ ธรรมะ: บ่า บ” ด.  ธรรมะ 
สา ห ร* บบ่า บ" ด โรคทาง ใจ น โ)  พระ พุทธ เจำ ได’ ทรง แสดง 
ประทาน ไว’ พร’ อม แล’ ว.  คนที’ เบน โรคทาง กาย  ย่อม ม 
ความ ทุกข์  เจึ่บ ปวด รวด รำ ว ทรมาน  หา ความ สุข 
สำราญ มได โล ย.  ใน กาล บาง ครำ  เรา เห น คน อ็้นเ จบ ไข้ 
ได้ ร่บ ทุกขเวทนา  ย่อม รูสก สงสาร  เช่น ไป โรง พยาบาล 
เห น คนเ จบ ไข้ ร’ อง ครวญ คราง  กึ่ให้ รูสํก สงสาร คน เจํบ 
ไข’ นน  ๆ  แม โ] รา รถ นา จะ ช่วย แบ่ง เบา บรรเทา ความ เจํบ 
ปวด ของ คน ไข้  กไม่ อาจ ทำ ได้.  เม อถง คราว ตน เจึบ ไข้ 
กึ๋ให้ รู่ สก เจ บ ปวด รวด รำ ว ยง น" ก เช่น ก* น.  แม้ กระ นน 
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โรคทาง กาย  ก ยง ไม่ ราย แรง เท่า โรคทาง ใจ  เพรา:? 
นาน  ๆ  จง จะ ได โบ นสํก คร^  หรือ จะ เบน บ โง  ณึ่บน 
บาง คน  ไม่ เบน ทวท ก คน  หรอ เบน เขา แล ว  กม่แพท ย 
ม โรง พยาบาล  สำ หร โ] บำ บ* ดบด เบา.  สํวน โรคทาง ใจ 
เสย ด แทง ทรมาน จิต  ทำลาย ความ สุข ของ คน ทก เพศ 
ทุก วโเ  ไม่ เลอ ก ฤดู กาล  'ไม่ เลึ อก หนำ ว่า เบน หญิง หง อ 
ชาย  ไม่ เลอ กว่า ผูดม ำม่ หรือ ยาก จน.  เม่อ บค คล เบน 
โรค ใจ เข ำแสํ ว  จะ ไป หา แพ ทยร ำษา  บาง ท้แพท ย อาจ 
เมน โรค ใจ มากกว่า ก เบน ได^  พระ ทุ ทชิเ จำ ได ทรง แสดง 
โอสถ คอ ธรรมะ ไว บำบ โ] โรค ใจ พรำ) มแ ลำ.  โรคทาง 
กาย  จำ ตำ] งใ ชำ] าเ บน เครือ งบำ บ โ' น* นใด  โรคทาง ใจ 
ก จำ ตอง ใ ชำ รร มะ เบน เครือ งบำ บ โ' ฉํน นำ. 

ด.  โรค คอ ความ โลภ  ท่ว่า ความ โลภ เบน โร คน น 
ม่อธิ บาย ว่า ความ โลภ  มล กษณ ะ ทำ ใจ ให ทะเยอ ท^ยาน 
เห่อ เหิม  อยาก ได ใน ทาง ท ผด  เช์น อยาก ได สง ของ 
ทรํพ ย* สม บโฃ อ ง^อน มา เบน ของ ตน-  ความ โลภ น  1ม อ 


12)0 


เกิด มแล๎ ว  กิ เบน เหตุ ให้ มือ ไว ใจ เรว  อ* กทรํ พย ของ ยู้อ็้น 
บ’ าง  เบน เหตุ ใหใ บยด เบย นอ* างผ สา ฌผูอ น บาง  เบน 
เหตุ ให้ ลม ตน  แล* วทำ สง ทไม่ ควร ทำ บ* าง. 

คน ทต กอ ย่ใน อำนาจ ของ ความ โลภ  ถ’ าเบี่ น ข* ารา ช- 
กา ร  กิ ประ พฤติ ทุจริต ต่อ หน* าท  •ฉํอ ราษฎร บง หลวง. 
ถ* าเ บน ตำรวจ  มืห น* าท คอย จ” บก มทุ้ กระทำ ผิด กฎหมาย 
ของ]] าน เมือง  เมือ ลุ อำนาจ แก่ ความ โลภ  ก อาจ ร' บ 
หน* าทเ บน^ คุม ซ่อง การ พน” นเ ถอน  โดย ไม่ กระดาก 
ละอาย ใจ  เบน การ ใ ห* ทาย ต่อ ผู้ ละเมิด กฎหมาย  เบน 
ความ เสย หาย  และ ทรย ค เต่อ ประ เท ค! ชาติ  ถ* าเ บน 
ผู้พ พาก ษาตุ ลา การ  กิ ม”? แหน แก' อามิส สิน จ* าง  ร* บ์สิน บน 
แล* ว  ตํดสิ นความ ให้ ผิ ควร แพ* กล' บ เบน ชนะ  ให้ ผู้ท ควร 

ชนะ กล” บ เบน แพ*^  ผู้ ควร ได้ ร' บ โทษ มาก  ให้ ได้ ร” บ โทษ 
น* อย  ผู้ ควร' ได้ รบ โทษ น’ อย  กล” บให้ ได้ ร* บ โทษ มาก. 

ญาติ พน* อง  ทตก อยู่ ใน อำนาจ แห่ง ความ โลภ  ไม่ 
สามารถ แบ่ง บน ท ร” พย์ม รด กก” น ได* ดวย ความ ราบ ริน ต่าง 
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ยาย ต่าง อยาก ไเฒ้ าก  ไม่ สามารถ ทำ ความ ตกลง ก’ นได้ 
ใน ทสุด  ตอง ทะ! I ลาะ วิวาท แตก ความ สาม’ คค ก* น  ขน 
โรง ศาล พอง ร” อง ก่น  จน ถงต่ ด ญาติ ขาด มิตร  ใม่ดู หน' า 
ก* นต่อ ไป  ไม่ เยา ศพ  กึมิ ไม่ ใช่ นอ ย  เข' าลํ กษณ ะ! ทว่า 
ตา อิน ก’ บตา นา  แบ่ง ปลา ก่น ไม' ตกลง  ไป หา ตา อยู่ 
คา อยู่ ก แบ่ง เอา พุง ปลา ไป กิน ฉะ! น^. 

ใน ครอบ ค ร* ว  สาม่ ภรรยา  กำ ตก อยู่ ใน อำนาจ 
ของ ความ โลภ แกํว  กิจ ะ! ทำ ใ ห' ครอบ ค รวน น เด อด รอน 
เช่น สา ม่ท ตก อยู่ ใน อำนาจ ของ ค' าาม โลภ  ม ภรรยา แสํว 
ไม่ รู้ จ* กแกํ ว  ไป แอบ ม ภรรยา ล' ม  ภรรยา เกิบ  ภรรยา 
ซ่อน  ม่ห นง  อยาก ไค สอง  ม สอง  อยาก ได สาม  ม 
สาม  อยาก ได้สึ่  อย่าง นเร ยก ว่า  เห น หน’ าไม่ ว่า ใคร 

นก สง ส ยอ ยาก ฟิส์ม  สม ค รส มาน ไม ฉาน นรา  แล ว เลก 
ลใง หา ต่อ ไป.'  สาม เช่น น  ย่อม เบน ท หวาด สะ! ดุ้งฃ อง 
ภรรยา  และ! ม* กถูก หา ว่า  เบ^ น คน หลาย ใจ  ไร้ ส’ จ จะ. 
หรึอ ภรรยา ก เช่น I ■ดย วอน  ม สาม แล ว  ไม รู จก แล ว 


แอบ ไป มส์า มนํอ ย  สาม ซ่อน อย่าง น  คราม กิน แหนง 
แคลง ใจ วุ่นวาย โก ชิา หล ก เกิด ขน.  เบน เหตุ ให ทะเลาะ 
วิวาท บาดหมาง  หรอ หย่า ร็าง เลิก ก' น  เดือด รอน ถง 
บุตร หลาน ตา คำ  ๆ  ซงไ ม่มู้, รอ งด* วย เลย. 

ความ โลภ  ทำ ใ ห* คน เสย  และ  ทำ ให้ เสย คน  เสย 
เกิย รติ  ก่อ ใหใ กิดค วาม เส็้อ ม  เดือด ร’ อนแ ก่ตน และ คน 
อน  เบน เหตุ ใ ห’ ทะเลาะ วิวาท และ แตก สาม' คค ก* น.  ผู้ทํ 
ถูก โรค ความ โลภ เซ่า ครอบ งำ แล’ ว  ย่อม เร่า ร* อน กระวน 
กระวาย ใจ  ไม่ ม ความ สงบ สุข เลย.  โรค ความ โลภ น 
พระ พุ ทวเ จำ ประทาน! ร รม โอสถ  คอ ความ สน โด ษ เบน 
เคร อง บำบ "ด. 

ส” นโด ษ  แปล ว่า  ความ ยิน ด ใน ของ  ๆ  ตน  ตาม ม่ 
ตาม ได*"  ไม่ ทะเยอ ทะยานอยาก ได้ ใน ทาง ทํผิ ด.  คำ ว่า 
ส' นโด ษน  มถูเ ขำ ใจ เขว ไป ใน ทาง เกย จ ครำ น.  แต่ ความ 
จริง  ส' นโด ษมิไ ดม ความ หมาย ใน ทาง เกย จ ครำ น  ดงํ 
ทเ ขำ ใจ เลย.  พระ พุ ท! สาสนา สอน ใ ห’ คน ส' นโด ษ  คอ 
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สอน ให้^ จิก ยิน ด ใน ของ  ๆ  ตน  ไม่ ไป ยิน ดใน ของ  ๆ  คน 
อน  เบน การ สอน ททุก คน เห นพ อง ต' อง ก “น ว่า  เบน ไป 
ตาม ทำนอง คลอง ชิรร ม.  และ ถ็าข อง ทม่อ ย์แ ลำน^  ยิง 
ไม่ พอ แก่ ความ จิาเ บน ตาม ท ตอง การ  อยาก จะ ให้ ม่เพิ ม 
ขํ้น อก  ก่คง แสวง หา เพิม เติม ได^  โดย ทาง ทถูก ท ชอบ 
มิ ได* หมาย ความ ว่า  มิอย์ เท่าไร  ก ต* อง มอย่ เท่า นนต ลอด 
ไป  หา มิ ได*^  ท่แ ทำ ง แสวง หา ได อก โดย ไม่ ผิดคํ ล-ชร รม 
^  เช่น เบน ขำ ราชการ ชำ จำ วา  กมิไ ด* หมาย ความ วา 

ต* องยํ่ าอย่ เพ ยง แค่น น  อาจ เลอ น เบน ชน ตร  ชน โ ‘ค  ชน 
เอก  ช^ พิเศษ  ได ดวย ความ อุตสาหะ พาก เพ ยรบ่ จิยิ ยิ^' ^ 
สมรรถภาพ โหด ขน  หรอ เชน มเ รน เพ อา พนา พน! ^าพ  ก 
อาจ แสวง หา เพ ม เต ภ ขน ไ^ กก  ดวย กา รพ อา อา พ แ^ ขา 
หา ใน ทา าทช อบ  และ ไม่ ผด สน โด พ'- 

ม บาง คนเ ขำ ใจ ผิด ว่า  พระ พุทช ศาช้ นา^ก น^น โ^ พ' 
เบน การ สอน ใพด น เกอ^^^ ข'^  งอม อา อ เทา  ไม ทา การ 
งาน ใ ห* กำ ว หนำ  เบน เหตุ ใ หำ ระ เทคํ ชาติ สาห ท่^  โท่ 
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เจริญ เท ยม ท' นอ ารย ปร 5 เทคํ เขา.  ความ เข' าใจ เช่น น 
เบน ความ เข' าใจ ทผิด พลาด  คลา ดเค ลอน จาก ความ เบน 
จริง  เพราะ สน โด ษ เบน เหตุ ใ ห' คน ด  ม ความ เห น ใจ ไม่ 
เอา เป ริยบ ผู้อ็้น  ไม่ ใช่ เบน เหตุ ใ ห’ คน เกย จคร 'าน  และ 
ไม่ ได' ถวง ความ เจริญ ของ ประ เท ค! ชาติ เลย  ทแ ท' ภล่บ 
ส่ง เสริม ใ ห'!] ระ เทศ ชาติ เจริญ รุ่ง I ริ อง ยง ขน  ถ’ าคน ใน 


ชาติ ทุก คน ม่ส" นโด ษ. 

ใน โลก น  ถ' าทุก คน ม่ส' นโด ษทว ถ งก' น แล' ว  การ 
ล' กทร 'พ ย' สม บ "ต ของ ผู้อึน  กึ๋จะ ไม่ เกิด ม่  โจร ผู้ ร' ายกึ 
ไม่ม่  บ' านเ ริอน กิ ไม่ ต' อง ใส่ กุญแจ.  ถ’ าจะ ถาม ว่า  โจร 
ผู้ ร' าย ไม่ ม  การ ลกท ร ใ' เย สม บ' ตก" นไม่ ม  จะ เบน ทพอ ใจ 


หรอ ไม่?'  ทุก คน คง ตอบ เบน เส ยง เด ย วก* นว่า  พอ ใจ 
ชอบ ใจ เบน อย่าง ยิง.  เม อ การ ล" ก แย่ง ชิง ท ร* พย์ สม บ' ค 

ของ ผู้ อั้น ไม่ ม แล' ว  ทุก คน คง โมทนา สา ชุ  และ นอน 
ตา หล" บ  เบ ■น เหตุ ใ ห' ชาติ บ' านเ มอ งม ความ สงบ ส ข. 
สน โด ษนแ หละ  จะ บอ งก' นมิ ให้ โจร ผู้ ร' าย เกิด ขน เลย. 


( 
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เพรา:! I หตุน  สน โด ษ  จง ม คุณ ป ร:! โย ชนํ แก่ ชาว โสก 
ทก คน โดย ท วก* น. 

ใน ครอบ ครว  ถํ้า สาม ภรรยา  ต่าง มส๎น โด ษ  แส:! 
ยด มน ใน สน โด ษดว ยก น เช่น สาม ทม ภรรยา แล* ว  กยิน ด 
ใน ภรรยา ของ ตน  ไม่ ประ ■พฤติ นอก ใจ  ไป ยิน ดใน หญิง 
อน  หรอ ภรรยา ทึ่ม สาม แล ว  กยิน ดใน สาม่ ของ ตน  ไม่ 
ประพฤติ นอก ใจ  ไป ยิน ดใน ชาย อ็้น.  พอ ไม่ ปร  ะ พฤติ 
นอก ใจ กน แล ว  'ความ ร่ม เย น สงบ สขใ นคร อบ ค ร* ว  ก 
เกิด ม่.  เม่อ ทุก ครอบ ค ร* วมค วาม ร่ม เย น สงบ สุข เช่น น 
ก เบน ผล ดท ทุก คน ปรารถนา ต* องการ.  สน โด ษนแ หละ 
จะ บ* น ดาล ใหค รอบ ค รวม ความ ร่ม เย น สงบ สุข.  เพราะ 
เห ตุน  ส* นโด ษ  จงม่ คุณ ประ โย ชน แก่ ครอบ คร่ ว. 

ใน ประ เทศ ชาติ  ถ* าทุก คน ใน ชาติ ม สน โด ษ  ก 
เบน เห ตใ ห* ประเทศ ชาติ เจริญ  กล่าว คอ ใน ประเทศ ของ 
ตน  ผลิต เคริ อง อุปโภค บริโภค สิง ใด ขน มา ได  ทุก คน 
ก พาก* น นิยม ยิน ด ในเ ครอ^ อุป ใภด ทริใ ภด สิ^น น  2! 
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พา กํนช้ น โ) สนุน ใช^  ไม่ ไป ยิน ดใช ของ  ๆ  ประ เท ศอ น 
ถา สิน โด ษ อย่าง น  กึ่เ บ^น เห ตใหํ เศรษ^กิจ ของ ซา ติด ขน 
เยิน ไม่ ร" ว ไหล ออก นอก ประเทศ.  ถ็า จะ ใชโ เอง ท ทำ จาก 
ต่าง ประเทศ ม่าง  ก็๋ใซํ แต่ สิง ทํจำ เบน จ รง  ๆ  ซงป ระ เทศ 
ของ ตน ยง ผลิต ไม่ ไดและ ขาด แคลน อยู่.  ถา ไม่ ขาด แคลน 
หรือ ไม่ จำ เบน จริง  ๆ  แล ว  กไม่ ยิน ดโซ ของ ต่าง ประเทศ 
เลย.  ถ’ าทก คน ผู้ รก ชาติ  ม่สิน โด ษ อย่าง น  ประเทศ ชาติ 
ย่อม รุ่งเรือง ใน ด’ าน เศรษ^กิจ  ทำ ใหํ น I ■ยิ 

ชอง ประเทศ ม^ คง  มเส ถยร ภาพ และ ม ความ ข้งบ สุข 

เพราะ เห ตน สิน โด ษจ งม คุณ ประ โย ชน’ แก่ ประเทศ ชาติ. 

สิน โค ษ  เบน คุณ ประ โย ชน แก่ ตน เอง  แก่ ชุมนุม ซน 
แก่ ครอบ ค ร" ว  แก่ ประเทศ ชาติ เช่น น  เม อ เกิด ม่  กิ เบน 
เครือ งบำ บ" ด โรค คอ ความ โลภ ได้ อก.  คน ทํม่สิ นโค ษ 
ย่อม ม่ค วาม พอ ใจ ใน ของ  ๆ  ตน  ไม่ ล  ะเ มิด ล่วง เกิน 
แย่ง ชิง กรรม สิทรื ทรืพ ยลิน ของ ผู้ อั้น  และ บ’ าบ* ด โรค คอ 
ความ โลภ ใ ห’ สิง บ ระ งบ. 
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ความ ละโมบ  โลภ มาก  มำอ ยาก ได้ 
ฌี่น! หตุใ หํ’  รอน ใจ  ดํงไ ฟ่ผ ลาญ 
แล’ วก่อ กรรม  าาา ผิด  ฌ็น นิจ กาล 
ใ VI หน’ าด’ าน  ลโา ทร (ย  ไม่ อ” บ อาย 
ความ ละโมบ  โลภ น  พระ ช้'^ า 
เบี่น ทาง มา  แรง่ งบ าป  ชั่ว หยาบ หลาย 
ใาน้ กด ทุก ข  ยุค! ข็ญ  ไม่! ว’ นรา ย 
และ! สย หาย  อํบ จน  ทุก คน ไม่ 
ความ โลภ นไา  ม” กทำ  1เต่ กรรม ชํร์ 
จิฅก็ มัว  หม่น หมอง  ไม่ ผ่องใส 
มัก าาา ผิด  ติด ต” ร์  ไม่ กล รก ย 
เบี่น เหตุ ใ ห’^  มด บอด  ตลอด กาล 

คน โลภ มัก  มัก ใหญ่  จะ ได้ ทุก 

ฅํ้0 งฅด คุก  ตด กร' 5  นา สงสาร 
ต^ 0 ง 0 บอ าย  ขา อบ บใ  ไป ชา นาน 
ทุก วํน วาร  ร^อ บ!^  ดง ไฟ ลน 


คน ที่ม  ปรื ชา  มาร้ ชด 


แล็ว กำ จืด  โลภ! ถด  จก! กํดผ ล 
! บี่นสุ ข!! ทํ'  !!น่ นอน  ไม่ รือน รน' 

! บี่น มงคล  ยง ใหญ่  พน ภ ย พาล. 

๒.  โรค ฅอค วาม โกรธ.  ทึว่า ความ โกรธ เบน โร คน น 

ม อธิบาย ว่า  ความ โกรธ  ได แก่ ความ ทึจิต วิปริต 
หงุด หวิด ฉิว ฉุน ขุ่น เคือง  เพราะ ประ ฟิพเ ริ อง ทึ่ชน ขม 
หริ อ อา รม ณ ทใม่ ชอบ ใจ ตน  เช่น ถก คน นินทา ด่า ว่า 


'น 


เบน อาทิ. 


ความ โกรธ' เ^  เม อ เกิด ขน แล ว  กิ เบน เหตุ ให้ 
เร่า รอน ใจ อยู่ ภาย ใน  แล* วรว ไหล ออก มา ภาย นอก 

ความ โกรธ เปรย บ เหมือน นา รอน  นา ร* อนทิ เดือด พล่าน 
ถ* านำ มา รด ต "ว เรา' ๆ  กร* อน และ พอง  เอา ไป รด ผู้อน 
ย้อน กร* อนแ ละ; พอง  เอา ไป รด ต* น ไม*^  ต้นไม้ ภเหึ่ ยวเ ฉ่า 


และ ตาย ได*^  และ เบน เห ต ให้ เนิย หน* า  เฉิย ตา  เนิย ปาก 


2^ 


ๆ 

เสย มือ  เสย เท* า  เสย ขาว ของ.  ใน เวลา ทิคน ย' 


ง 


* 


ไ 25^ 


เด อด พล่าน 
หน* ากบ งบ ดง อเ งำ 


ไม่ โก ร®  จิต ใจ ณบน ปรกติ  หนำ ตา กื่ยม แยม แจ่ม ใส 
ปา กก พูด ไพเราะ อ่อน หวาน  มึอเ ทำ ณรย บ ร’ อย  แต่ 

เม่อ โกรธ ชน แล’ ว  จิต ใจ กไม่ ปรกติ 

ม อาการ เร่า ร* อนก ระ วน กระวาย  ^ 

ตา ขุ่น เขย ว  ปาก พูด คำ ท หยาบ คาย ด่า ว่า ไม่' แา พง  ม่อ 
เทา ก ประ หตป ระ หาร  'ทุ. บฅห รอ ทำลาย สง ของ เค รอง ใ ช. 
ความ โก ร ชิม  ๒  อย่าง  คอ โก ร ชิด วยเ รอง ทํน่า ไกร ชิ 

อย่าง หน ง  โก ร ชิด* วยเ รอง ท ไม่' น่า โก รชิอ ย่าง หน ง. 

โก ร ชิด* วยเ รอง ทํน่า โก ร ชิน^  เช่น เรา มิ ได*!] ระ พสุ ติ 

บกพร่อง เสย หาย ทุจริต แม้ นิด ห' น่อย  แต่ ม คน คอย 

ใส่ คว  าม ด่า ว่า นินทา เสย ดสทํ บถม เรา  เพ  อใ หผั' 


เพ อ เห ผูอน 


เข* าใจ ผิด  เกิด ความ เสย หาย  ทำลาย ความ นิยม 
น่บถ อ ของ ประชาชน  เรา ทราบ แล ว  ยบย้ งใจ ไว ไม่ ได 
เกิด โก รชิ ขน มา  อย่าง น  เรย กว่า โก ร ชิด วยเ รอง ทน์า 
โก รชิ  เพราะ เรา มิ ได ประ พสุ ติ บก พ ร่อ' 5 เสย หาย  อย่า^ 
ท เขา กล่า วหา ทบ ก ห*  สวน โก ร ชิด วยเ รอง ท ไม นา โก รชิ 


010 


นน  เซ่น เรา ประ พฤต ทุจริต บกพร่อง เสย หาย หลาย 

อย่าง ดวย ความ พลาด พล* งต* งใจ  หรือ ด' วยค วาม รู้ เท่า 
ไม่ ถง การ ณํ!  คน วิ พากย์ วิจาร ณติเ ดยน นินทา ด่า ว่า 

เบน การ ใหญ่  แทน ทึเ รา จะ รู้ สก สำ นิกต วิ  แล วิ เลิก ละ 
เสย  กล บัไม่ พอ ใจ  หา ว่า เขา เบน คน ปาก บอน  ปาก คน 
อยู่ ไม่ สุข  เขา จะ ดจะ ชว  กตวิ ของ เขา  แล วิโ กร 5 
ขน มา  อย่าง น  เรืย กว่า โก รขดํ วย เรือง ท่ไม 'น่า โกรธ 
เพราะ เรา ประพฤติ บกพร่อง  เสย หาย อย่า งท่เ ขา ด่า ว่า 
นินทา จริง  ๆ. 

โรค คือ ความ โกรธ น  มกม่ ประจำ ใจ ของ ทุก คน  ไม่ 
เลือก หน วิ ว่า เบน ผู้ใหญ่ ผู้ นอ ย. บาง คน กเ รม โกรธ ค* งแต่ 
เชำ จน ถง เวลา เข วิ นอน.  บาง คน ก โกรธ เวลา เชวิ  พอ 
สาย หรือ บ่าย เย์ นก หาย.  บาง คน นาน จง จะ โกรธ ส” กครํ้ ง 
บาง คน ก โกรธ เบน อาจิณ.  บาง คน โกรธ คน น  แต่ กล” บ 
ไป ประ ห* ต ประหาร ทุบ ติ ด่า ว่า คน โนน.  บาง คน โกรธ 
ภรรยา ท่บวิ น  แด' ท่า อะ  ไร ภรรยา ไม่ ได'"  เพราะ ภรรยา 
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ฟ้น ภริยา ธิป ไต ย  เมิอ ไป ทำ งาน หรือ ไป นอก น  ถไป 
ก่อ ค วา} ง รำคาญ โก รชิ หรือ ด่า ว่า ค นอน  อย่าง น  เข็า ใน 


ลํกษ ณ ะ; ทว่า  ตว* ว  กระ! ทบ คราด. 

ค วา} ง ไกร ชม' กัม สมุฏ^าน เกิด จาก การ มอง ไป ใน แง่ 
ร* าย.  คน ทมอ งผ้อ น หรอ สิง ใด  ๆ  ไป ใน แง่ ร* าย  ย่อม 
จุด ชนวน คึอ เห ต ให้ โกรธ อย่เ สมอ  เม อ ไม่ ชอบ ผ้ใด 


ม” ก จะ! มอง ผู้ น^ ไป ใน แง่ ร’ ายทุ กก รณ  ไม่ เลอ กว่า เขา จะ! 
ทำ ด หรื อช ว  เช่น ถ๎าเ ขา ม่ใจ เออ เพ อเผ อ แผ่  ทำ บุญ ทาน 
การ บริจาค  ก่ม” ก มอง ไป ใน แง’ ราย ว่า  ทำ บุญ เอา หน’ า 
ภาวนา โกหก บำง  ว่า ทำ บุญ หา เสิย งบ ำง  ถา เขา ทำ 
หนำ ตา ยมแ ย’ ม แจ่ม ใส รน เริง  แทน ท จะ: นิยม ชม ชน ว่า 
เขา เบน์ คน มอา รม ณด  ก ลิบ มอง เขา ใน แง่ ราย ว่า 

**  หนำ เบน  ”  ไม่ เห้ นม เรือ งทึ ควร ยม  ก ยม อยู่ คน เด ยว 
ได’" คลำ ย คน สติ ไม่ สม บฺร ณ*'  ถำเ ขา ทำ หงิม  ๆ  ไม่ พูด จา 
หนำ ก่ไม่ ยม  กม” กิ มอง เขา ใน แง่ รำ ย ว่า  ห้นำ บง หนำ งอ 
หนำ ไม่ ริบ แขก เลย.  ถาม อง ผูอน ใน แง่ ราย อย่าง น 
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กม1 รอง โกรธ ได มาก หลาย. 

ความ โกรธ  ทำ ไห’ คน 1ส ย โฉม  ไม่ สวย งาม  หน’ างอ 
เง’ า  มเ รอง เล่า ว่า  พระ นาง ม* ลลิ กา เท ว  ม เห ษ ของ พระ- 
เจ’ าปเ ■สน ทิโก ค (ล  ไป เส์า ทูล ถาม พระ ‘ผุ ทธเ จ’ าว่า  เหตุ ใด 
สต ร บาง คน ใน โลก น  จงม่ รูป งาม  บาง คน จง มรูป ขรว 
ข เหร่  แตก ต่าง ก* นอ ยู่.  พระ พุทธ เจ’ าต ร* สวิส* ชนา ว่า 
สต ร บาง คน ใน โลก น  ม่ใจ หน* ก แน่น  ถูก เขา ด่า ว่า ตน 
กทน ได’^  ไม่ โกรธ เคื้ อง ขุ่น แค’ น.  ด’ วยค วาม ทํเข าม่ ใจ 
หน* ก แน่น ไม่ โกรธ ง่าย น  เขา เกิด มา ใน โลก น  กม่รู ป- 
ร่า ง สวย งาม  น่า ดู.  สต ร บาง คน ใจ น’ อย  ถูก ผู้ อั้น ด่า ว่า 
แม้ นิด หน่อย  กิ โกรธ แค’ นิ ขุ่น เคื้ อง  หน’ าบง งอเ ง’ า  ด’ วย 
ความ ทเ ขาม ใจ หง ด หวิด โกรธ ง่าย น  เขา เกิด มา  กิม้รู ป- 
ร่า งขรํ้ วขเ หร่  ไม่ งาม  ห ‘น่า งอ เงา.  น แสดง ใ ห’ เหน ว่า 
ความ โกรธ ทำ ใ ห’ คน หมด สวย งาม.  ข’ อทค วาม โก ร  ธ 
เบน โทษ อำนวย ผล ทำ ใ ห’ คนม้ ผิว พรรณ ทราม ไม่ งาม ตา 
ไม่ น่า ดูนน  อาจ พิสูจน์ ก* นิให ไหึ่น ช* ด ได’"  แม้ ใน บจจุ บ* นิ 
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น  เช่น คน เคย ม หนา งาม  เม อ ถูก ความ โก รชิ จด ค รอ บ¬ 
ง าใจ  ถา ไป ช่อง มอง ดู หน’ าฃ อง ตน ใน กร ๙ จก  จะ ตกใจ 
และ ตน เตํ้น  เพราะ เห น หน* ๆฃ อง ตน งอ เงํ๊า หมด งาม  ถม่^ 
ทงบํ้ ง แดง  เปล ยนแ ปลง จาก สภาพ เดิม ไป  ไม นา ดู เลย. 
ถำม ผมา ถ่าย ภาพ ใน เวลา ทโ กร ชิ จด แช่ จ^บ บ ไ' 3 ใ หด นดู 
กจะ ร สก เห มอน ว่า  หน านน  มิใช่หน^าของตน^^ลย  ห แห 
ควร จะ เบน หนา ยใไ ษ หน* จม จร มา ลกว่ ใ- 

ความ โก รชิน็  เม อ เก ดม แล ว  ก เบน เห ตให 1*ห น'^ จร 
เท่า หม  เห นภเ ขา เท่า จอม ปลวก  และเบนเหดูให^^รจ 
ร* อน กระวน กระวาย ใจ  ไม่ ม ความ สงบ สฃม จร  ^บบ 
เหตุ ใหเ บยด เบย นลจ ร^ ลา^ คู^ บ^"’^  เบน เหตุ ให 

ทะเล จะ ววจ ห  ตด ถ] จตข จด มด ร แดก^ จม^^ ลบ บ^'^  ^บบ 
เหตุ ใ ห* พดจ าหย จบ ล กบ บล ร-  คน หด ภลย ใบ บก บล กร เลร 
ความ โก รชิ  ยอม เด อด รอน เสย หา ย^ส บมห รก ม  หก 
ค' 5 ามช้ งี บฟิ ท กน ชา ตน  ท กน ชุาต 'หนา. 

คื้ชิค วาม โก ร 5  ย่อม เสย ดแท ^ ทำ ชิาย จิต โ จ ไห้' ■ร่' 1 
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กร:! วน กระวาย  โรค กั้อค วาม โกรธ น  พระ พุทธ เจา 

ประทาน ธรรม โอสถ คือ เมตตา เบน เครึ อง บำบํ ด. 

เมตตา  แปล ว่า ความ ริก  ปรารถนา ด  ห ว” งด  อยาก 
ให้ ผู้อ นม ความ สุชค วาม เจริญ พุก ถ* วน หน’ า  และ มอง คน 
ไป ใน แง่ ด  คน พุก คน  ทจะ เกิด ความ โกรธ  ก เพราะ 
มอง สง ท* ง์ห ลาย ไป ใน แง' ร’ าย เสย หาย ผิด หมด  เช่น 

สมมติ ว่า  เรา ม ครอบ ครว  ม สาม ภรรยา แล* ว  ตาม 
ปรกติ  สาม ไป ทำ งาน ไป ทำ ราชการ  เมั้อ ถง เวลา เลิก 
งาน แล’ ว  ก ควร กลบ ไป ถ งบ’ านต รง ตาม เวลา  แต่ ถ’ า 
บาง ค ร* ง  กล” บไม่ ตรง ตาม เวลา  ช’ าไป บ’ าง  เพราะ ม งาน 
หรือ ราชกา รพิ เส ษ  หรือ ไปพิ เส ษ นอก งาน นอก ราชการ 
ภรรยา ก ม” ก มอง ไป ใน แง่ ร’ าย ก่อน ทเคื ยว  ว่า คง จะ นิด 
ใปเ ทยว ก” บหญิ งอน หรือ ไป ดม สุรา  และ ถ’ าเ ริน เดือน 
ทได้ ร” ม  สาม นำ กล' บมา ให้ ไม่ ครบ เต ม จำนวน  หรือ ไม่ 


ถงค รืง  ก ยิง เย์น เห ตให้ เข’' เใจ ว่า ประพฤติ นอก ใจ  ถ’ า 
มเค รอง หมาย พิรุช  เช่น ลิป สติ ค ตด เส อผิา มาด’ วย  ก 
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ยง ทา ใหเ ขา ใจ วา  สาม ประ ทฤฅิ นอก ใจ มๅก ขน.  ภรรยา 
อาจ มอง สาม ไป ใน แร่ ร* ายอ ย่า^ น,  เม อม อง ไป ใน แร่ ร' าย 
เชน น แล วก เบน เห ดให์ โก รชิเ กอง  ม  แต่เ รอง หง ดห ใด ไม่ 
สบาย ใจ.  บาง ค รง  สาม อา' จ ไม่ ม ขอ บกพร่อง ท ควร 
โกรธ เลย.  แต่ เม อ ภรรยา มอง สาม ไป ใน แร่ ร' าย  ก เบน 


เหตุ ให้ โก ร ชิเคํ อง  ก่อเ รอง ทะเลาะ วิวาท บาด หมา งก๎บ 
ภรรยา.  บาง ค รง  สาม แอบ ไป ม ภรรยา ลบ ไว์" ณ  ทอน 

ตอง การ หาเ รอง โกรธ เด อง ทะเลาะ ก วิ] ภรรยา  แต่ย วิ 
หา เหตุ ไม่ ไต่^  ก เลย พาล เก บ เอา เรอ งก ระ จม กระ จม นิด 

หน่อย  มาต^ แร่ กบ ภรรยา  ว่า  ภรรยา ทำ ก วิ] ข วิว ไม่ 
อร่อย บ วิง  อย่าง โน' น  อย่าง น  ปฐิบ 'ต หน วิท บกพร่อง 


บวิน เรัอ น ไม่ สะอาด  ไม่ เรย บ รอย  กล วิ] ถงบ วินห้ สก 
รำคาญ ตา  ไม่ น่า อย่  ไม่ สบาย ใจ เลย โดย ทำนอง น  เม อ 


คร^ แรก เริม ร่ก กน ใหม่  ๆ  ถนอม นำ ใจ กน เอา อก เอาใจ 
กน  ทุก สง ทุกอย่าง กด  เย์แ ทึ่ชน ชม  แมน วิต วิง ผก ก 
ว่า หวาน  ค ริน เนิน นาน หน่อย  นา อ' อยกื กร่อย ขม  จด 
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จาง กิน ไป.  ดิง คำ ทึ๋วฺา  “เมั้ อ แรก รำ  นำ ด็มผํ กก ว่า 
หวาน,  ครำ แนิน นาน  นา อำ ย กึก ร่อย ขม,  แล ำเลิ กรำ ง 
ห่าง ไป  หำ ใจ ตรม,  ตอง ระทม  ชอก ชำ  ระ กิาท รวง. 

น เบน เร องของ การ มอ งก น์ไป ใน แง่ รำ ย.  เม อม อง ก" น 
ไป ใน แง่ รำ ยแ ลำ  กึเ บน เหตุ ให้ โกรธ.  เม อ โกรธ 
แลำ  ก เร่า ร่อน ใจ  เบน เหตุ ใ หำ ะ เลาะ วิวาท บาด 
หมาง  ตลอด ถงทุ บตป ระ หำ ประหาร ก" นฺ.  แต่ ถำม 
ชร ร มะ คอ เมตตา ปรารถนา ด  มอง ก" นไป ใน แง' ด.  ใจกึ จะ 
ม ความ ส์งบ สุข  ไม่ โกรธ ง่าย  เช่น สมมติ ว่า  เดก ทำ 
ถ ำยแ กำ แตก ห นง ใบ โดย บำเ อิญ  ถำเ ราม อง เดก ใน แง่ 
รำ ย  เรา กิ ตำหนิ เด กน นว่า  เบน คน ซุ่ม ซ่า ม เซ่อ ข่า ไม่ ม 
กิริยา มรรยาท  ถำย แกิวิ วาง ไว"^  เหึน ตำ ตา  อุตส่าห์ ไป 
เหย ยบแ ตก ได"  โต ขน จะเ บ่น ผ้ห ลำ ผู้ใหญ่ ไ ดำ ย่าง ไร 
บาง คน ก บ่น ว่า เดก น" นไป ตลอด วำ  เพราะ เกึก ทำ ถำ ย- 
แกำ แตก เพ ยง ใบ เคย ว.  บ่น ไป เท่าไร  แก ำกึ ไม่ กล* บคึน ด 
ขน มา ไ ดำ, โดย ปกติ  เดก ทำ ของ แตก  กึมำ กล ำผ้ ใหญ่ 


ดุ หรอ วา อยูแลว  ถา ค่อย  ๆ  ว์า กล่าว ตก เคอ นชแ จง ให 
เดก ได รส ก  อย่าง ใจ เย น  ๆ  จะ เบน คุณ ประ โย ชน มาก 
เดก จะ ได้ สำ นก  และ ต้ง ใจ ระ มด ระ วิง ต่อ ไป  เพราะ การ 
กำ ชบบ บ บง คบ เดก มาก เกิน ไป  อาจ ทำ ให เสย ถล  เช่น 
เดก ถอไ ข่อ ยู ใน มอ  ผู  ใหญ่ เห น  กล ว เดก จะ ทำ ไข่ ตก แตก 
ก กำ ชบเ ดก ให้ ถอ แน่นๆ ใน ทํสุด  เดก กบ บ ไข่ แตก.  ถ’ า 
เรา มอง เด กน นไป ใน แง่ด้  เรา กจะ นก ว่า  ถ’ วยแ ก’ วใ บน 
เรา กได้ ใ ช’ มา นาน แล’ วถง แห้ ว่า จะ แตก ไป กได ประ โย ชน 
คุม ค่า  และ ถา ไม่ แตก เสย เลย  กข่ ดก กิ] หล ใาอ นิจ จง 
ของ พระ พุทชิ เจา  ห้ทำ ขาย  กคง ขาย ไม่ ได’^  ข’ อสำ คกิบ 
กคอ ว่า  เด้ก ทำ ถ’ วยแ ก’ ว แตก  แต่ ถ’ วยแ ก’ วไม่ บาด 
มอ บาด เพา เดก  นินกิ ม่ว่า เบน บุญ หน' ก หนา  เพราะ ถา 
ถ’ วยแ ก’ ว บาด มอ บาด เท’ าเ ดก  ตอง หา ยา ใส่  และ อาจ 
กลาย เบน บาด พ 2 ^ย่ก  ตอง น่า ส่ง โรง พยาบาล ใหใ เพท ย 
รกิ าษา ต’ อง เสย ค่า พาหน^  ต’ อง เสย เวลา เรย นของ เดก 
และ อาจ เบน อนต ราย ถง ตาย ได*  ถา เดํก ถงแ กด วาม ตาย 


/ 
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กจะ ตํอง ตำ บาก  เสย เโน ท อา ค่า ทำ ศพ  นิมนต์ พระ เทศ น 
บำสุ กุล วุ่นวาย ต่อ ไป อก.  ถา เรา นิกม อง ไป ใน แง่ ด 

อย่าง นว่า  ถ' วยแ ก’ ว แตก เพ ยง ใบ เด ยว  ภึฆ” บ ว่าย่ งด 

ค” ง่น  ใจ ของ เรา จะ เบน สุข ได'"  ไม่ ยอม ปตํอ ยให 'ความ 

'  ^ ^  ~  , ใ,. 11  .  ใ ใ^. 

โก รข็ เกิด ขน ครอบ งำ ใจ  แต่ มิ ใช่ ด ใจ  ใน การท เดก ทำ 

ถ' วย แกว แตก  หรอ สน” บสนุ น ส่ง เสริม ให้ เด็ก ทำ ของ แตก 

เลย  ท แห'"  เบน แต่ เพ ยง ทำ ใจ ใ ห' สอด คล' อง ต' อง ก” นก” บ 

เร อง ท เกิด ขนเ นพ าะห น' า  และ ไม่ หา เริ อง ยุ่ง ร' อน ใจ 

มา สุม ใจ ตน เท่า น น. 

คน ทม่ชิ รร มะ คือ เมตตา  ปรารถนา ด  ห ว” งด  มอง คน 
ใน แง่ ดอย' างน  ย่อม มิค วาม สุข ใจ  เยึน ใจ  ไม่ ไกร 5 ง่าย 
ใจ ไม่เ ศร' าหม อง และ ไม่ มอง สง แวด ล' อม ท^ หลาย ไป ใน 
แง่ ร' าย เลย  มอง ไป แต่ ใน แง' ดท^ นิน  เหมือน อย่า งผ้ทิ่ 
ม คน ท ตน ร” กุ ใคร่ ขอบ ใจ อยู่ คน หนิง  เบน ขาย หรือ หญิง 
ก ตาม  ไม่ ว่า จะ รูป ข” ว  ต่ว ดำ เพ ยง ไร  เขา ก มอง ของ เขา 
ไป ใน แง' ด  ทำ ให้ ม ความ สุข สบาย ได โสม อ  เช่น ถ' าคน ทิ่ 
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รก ใคร ชอบ ใจ นํน  ม ผิว พรรณ ดำ คล ๅ!] ๅน ตอ ต^ ใฦ  (,*ฐๅ 
ก มอง ไป ใน แง ด วา  ฎา ดำ  ฦดำ ขำ  ดำ ม นาม นวล บ^า 
วา ถงรู ปชว  ตว ดา  แต่ นา ใจ ตบ" าา  ว์าฎ าดำ  ก ดำ แต่ นอก 
ใน แผว  ผอง เนอ  นพคุณ บาง  ถา คน ท รก ใคร่ ชอบ ใจ นน 
เบน คน สูง เกิน ปร 2; มา ณ  ปาน จ 2; เย ยต่น ตาล ให้ ได* อาย 
เขา ก มอง ไป ใน แง่ ดอก ว่า  ถง แมห้ 12; สง  กิ สูง โปร่ง ด 

เพ รยว ลม ด  ไป ไหน มา ไหน  คล่อง แค ล่วด  ถกิค นทึ่ร โา 
ใคร่ ชอบ ใจ นน  เบน คน อ’ วน ต ต2;  ต 2; ลุ่ม 3 ^ม  เห มอน ตุ่ม 
ใหญ่  เฃา กิ มอง ไป ใน แง่ ดอก ว่า  ถงจ 2; อห้) นตุฅ ะ; 

ตะ; ลุ่ม งม่ม  เห มอน ตุ่ม ใหญ่  ร่าง กาย กิ สม บูร ณด  ไม่ ม 
โรค  ไป ไหน มา ไหน กม่ส ง่า  น่า เอน ดู  แล:; คน อวน น์น- 
นห้] ว่า โชค ด็  ทํ้งห น’ าร’ อนห นกิห นาว,  หน กิ รอน  คน 
อกิ เนต กิกิเ ยนส บาย  หนา หนาว คน อ กิ) น  ตกิก อบ ลุ่น ด. 
ถกิ ทุก คนม่ ธรรม:; คอ เมตตา  ปรารถนา ด  หวิ งด  มอง 
คน ไป ใน แง่ ด อย่าง นย์อ ม^ค วาม สู ข^ กิน ใ^'^ ม่^ด อ 
แม กิ] ร:; สพ อา รม ณ็ทย่ อก วน' วน ไห ใ ก^ ชิ  กิยบ ย 1 ใจ 
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ใว้ใ ด^  ไม่ โกรธ  และ ไม่ เกิด โทษ เสย หาย  ด” นความ 
ชํ่ว ร’ ายใ ห’ สรบ ไป. 

ผ้ม ธรรมะ คือ เมตตา น จะ อ ย่ณทึ ใด ไป ทึ่ไห นก ตาม 
ย่อม ม ความ สุข ความ เจริญ  ถรแ ม’ จะ อยู่ ใน หมู ขอ ร คน ท 
เห ยม โหด  ไม่ ม่สล ธรรม  อาจ เปล ยน ใจ ของ คน ทไม่ 
คืน* นั้ใ ห’ กลบ เษน ด ได’^  มเร อง เล่า ว่า  ภิก ษร ปหน้ 3  ขอ 

วิข 

ป ณ ณ^ ทุ ลลา พร^ พทชิ เจ’ าไป จำ พรรษา  ณ  สน าปรํ น ต- 
ชนบท.  ก ชาวสุ นๆ ปรน ต ชนบท นน  ม  เจ เห ยม โหด 
ดุ ร" าย  ไม่ มศล ชร รม  พอ ใจ ใน การ เบย ดเบ ยนป ระ ห “ต 
ประหาร กน. 

พระ พุทช เจ' าต ร* ส ถาม ว่า  เชอ จะ ใ ปอย์  ณ  ทน^ ได้ 
หรอ  ?  พร:! ปุณณ ะ ทูล ว่า ขา พระ อง ค  อาจ อยุ่  ณ  ทน^ 

ท  ^ 

เด. 

พระ พุทธ เจา ตร่ส ถาม ต์อ ไป ว่า  เม่อ เข อ ไป อย่  ณ  ทึ่ 
นนแลว  ถูก ซาว เม่ อง น* นั้ค่า ว่า  เธอ จะ ทำ อย่า 5 ไร  ? 
พระ ปุณณ ะ ทูล ว่า  เม อ ขา พระ อง/  ถูก ชาว ชนบท น* น์ 
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ด่า ว่า  ขา พระ อง ค  จะ แผ่น เมตตา ปรารถนา ด  มอง ชาว 
ชนบท นน ใน แง่ด ว่า  ท เขา ด่า ว่าน น  กน ใา ว่า  เบน การ 
ดอย  คอด กว่า ท เขา จะ ประ หฅป ระ หาร ทุบ ต ให้เ จบ ปวด 
ด' วยฅ์ สต รา อาวุธ. 

พระ ทุทธ เจา ต ร* ส ถาม ต่อ ไป ว่า  ถ" าเ ขา ประ ห* ต ประ- 
หาร ทุบ ตเธ อด วยต่ สต รา อาวุธ เล่า  เธอ จะ ทำ อย่าง ไร  โ 
พระ ปุ ณณะ ทูล ว่า  เม อ เขา ประ ห* ต ประหาร ทุบ ต็ดว ย 
ทํสต รา อาวุธ  ข* าพ ระ อง ค จะ แผ่ เมตตา ปรารถนา ด  มอง 
เขา เหล่ านน ไป ใน แง่ ดว่า  ท เขา ประ ห* ต ประหาร ดวย 
ต่สต รา อาวุธ  แต่ ไม่ ทำ ใ หถง ตาย  กน* บว่า เบน การ ดอย 
ร* กษา พยาบาล ไม่ นาน นก  ก จก หาย. 

พระ พุทธ เจ’ าตรื ส ถาม ต่อ ไป ว่า  ถ* าเ ขา ประ ห* ต 

ประหาร เธอ ใ ห* ตาย เล่า  เธอ จะ ปฏิบ ตอ ย่าง ไร  ?  พระ 
ปุณณ ะทล ว่า  ถ* าเ ขา ประ ห" ต ประหาร ข* าพ ระ อง คให 'ตาย 
ข* าพ ระ อง ค  กจะ มอง เขา ไป ใน แง่ ดอก ว่า  คน บาง คน 
ม่ค วาม คํบแ ค* นใจ  อยาก จะ ฆ่า ต่ว ตาย  บาง ครา วก ต* อง 


ฆ่า ตน เอง  ดํ้วย อา การท ทรมาน ลำบาก  น เขา ประ ห' ต 
ประ! หาร ให ตาย เอง  กึ๋น* มว่า เบน การ ดใม่ นอ ย.  ' 

เม อ พระ! ปุณณ ะ ทูลพระ พุทธ เลำ อย่าง นแลํ ว  พระ 
พุทธ เจ็า ตริ ลํป ระ ทาน สาธุการ ว่า  คละ  ๆ  ปุณณ ะ  ลำ 
เธอ ม ธรรม ะคื้อ เมตตา  ปรารถนา ด  ห ว' งด  มอง คน 
ไป ใน แง่ ด เช่น น  เธอ จ' กไป อยู่ ใน สุ นา ป ร' นตช นบ ทน* นไค้ 
และ จ” กมค วาม ผาสุก  เจริญ สม ณ ธรรม ได’ สะดวก ตลอด 
ปลอด โปร่ง.  เม อ พระ ปุณณ ะ ไป อยู่ ใน สุ นา ป ร' นต ชนบท 

น* น แล’ ว  ใน เบ อง ต’ น  กมค วาม ขลุก ข ล* กอด อ' คบ’ าง 
เพราะ นิ ส* ย ของ คน ทไม่ มศล ธรรม  เกก มะเหรก เกเร 
อาละวาด  แต่ ค’ วย อำนาจ ธรรมะ คือ เมตตา ทแผ่ ไป  มอง 
คน ใน แง่ ด  ซ เหตุผล แห่ง ความ โหด ร’ ายเ บยด เบย น ลำ ง 
ผลา เไ] ก” น  ใ ห’ ชาว ชนบท น* น เข’ าใจ  ใน ทสุด  ชาวสุ นา- 
ป ร' นิตช นบ ทน* น  กึ๋ละ ความ โหด ร’ าย  ไม่ มคืล ธรรม  กลํบ 
เบน ผู้ม่ก็ ล ธรรม  เลอ มใฝ็ ใน พระ พุทธ ศาสนา  และ; เบน 
พล เมือ งด ได’  เ รอง น แสดง ใ ห’ เหึ่น ว่า  ธรรมะ คือ เมตตา 


๔ สา 


ความ ป รา ร่ถ นาด  หวง ด  อยาก ให้ ผูอ นม ความ สุข ความ 
เจริญ  มอง คน อนใ ป ใน แง่ ด  สามารถ ท จะ' ด* บ ความ ชว 
ราย ใหห้ 1 ายก ลาย เบน ด  และ ด* บ ความ โก รชิใ หห้ 1 าย  ดุจ 
สาย ฝ นอน เย นฉำ  ตก กระ หนํ่า ลง มาระ ง* บดบ ความ ร* อน 
กระวน กระ วาน ใ ห" หาย ไป. 

เมตตา  เบน คณป ระ โย ชน  สามารถ ด* บ ความ โกรธ 
ให หาย ได โช่น น.  บุคคล ท้ถูก โรค คอ ความ โกรธ เบย ด 
เบย น เบน ประจำ  ควร บำ บ* ด เสย ด" วย ธรรมะ คอ เมตตา. 
ผู้ทม เมตตา ประจำ ใจ  ย่อม ไม์เ บยด เบย น ล* างผ ลาญ 
ผู้อน  และ ไม่ มอง ผัอั้น ไป ใน แง่ ร* าย  ทํ้งจ  ะ หาย จาก โรค 
คอ ความ โกรธ ได*^  ไม่ ถูก ความ โกรธ รบกวน เส์ย ด แทง 
ยำ ยม ความ สุข ความ เจริญ มน คา  และ ได รบ อา นิ สง ส 
อก หลายอย่าง ดง ท ท่าน แ^ ดา ไ' 3 วา 

คราม เมตตา  ร* ก ใคร่  แผ ไม ตริ 
แก่ สต วม  ชวต  อธิษฐาน^ 

ใหป ลอค โป ร่า  โล่ าจิฅ  เบน นิจ กาล 


๔๔ 

ให้ สำราญ  เบน สุข  ทํว ทุก ตน 
ความ เมตตา  อา ร  แสน ดลํ้า 
เบน สุณ ธรรมะ  ประเสริฐ  ให้ เกิด ผล 
ให้' โลก ชน  เย็น ฉํ๋า  ทุก ตำบล 
ให้ ทุก คน  รก ใคร'  เห็น ใจ กน 
พต ตาน  ด หนา  ให้ หน้า ผ่อง 
ให้ ยม ย่อง  งาม ยิ่ง  เบี่น มงข ว* ญ 
ให้ อยู่ เย็น  เบี่น สุข  ทุก คน วัน 
โทษ ม หนห้  ทุกอย่าง  ให้ ห้าง ไกล 
คน ทม  เมตตา  เบี่น อาวุธ 
สืห ห้า ผุด  ผ่อง แยม  และ แจ่ม ใส 
หลบ เบน สุข  ลุก ตน  ก็ ชน ใจ 
และ จะ ไม่  ผน ร’ าย  สบาย ด 
จะ เบี่น ท  ชอบ ใจ  ร' ก ใคร่ สุด 
ของ มนุ ษข  อม นุษย  และ ภูตผ่ 
เทพา วักห้  ห้กด สิทธ  ทรง ฤทธ 


V. 


๙๕ 

ก็ จะ ม  เมตตา  มา คุ้ม คร 0 ง 
ไฟ่ศ่ สต รา  ขา พิษ  มฤท ธ กถิา 
ไม่ บฑา  ปลง ปลิด  ชาต ของ 
ผู้ เจ รืญ  เมตตา  มา ชา ชอง 
และ จิต ของ  ผู้นํ้น  ต" งม นไว 
ผู้ เจ รญ  เมตตา  เบี่น อาจิณ 
(มอ ช' ผสน  ตายลง  ไม่ หลงใหล  , 

ถ็า ไม่ ลุ  อร ห” น ต”'  ก็ พล” น ไป 
บัง เกด ใน  พรหม โลก  เบี่น โชค ด. 

โดย นํยน  จะ เห น ได้ ว่า  เมตตา ม คณา นิ ฟิงฟิ มาก 
อย่าง สง  ผ้ เจริญ เมตตา  เม อสฬ พ แล็ว่  ถา ยง 
ไม่ บรรจุ ความ เบน อร หิด  ก ไป เกิด ใน พรหม โลก 

ก็ แต่ ใน พรหม โลก นน  ท่าน พรรณนา ว่า  ผู้ทจ ะ! ไป เกิด 
ย่อม ปราก ฎ  เบน เพ (1 ชาย  ไม ม เพ ค เห ญง เลย.  คูเา รญ 
เมตตา จะ เบน ชาย ก็ ตาม  หญิง ก็ ตาม  เม อ สน ชพแลว 
และ ย่ง ไม่ บรรจุ พระ! อร หิตต์  ก็ ไป เกิด ใน พรหม โลก 


๔๖ 


เบน พรหม หมด  แต่ เบน เพศ ชาย ท^ สน  ไม่ ม เพศ หญิา 
เจือ ปน เลย.  อาจ ม่^ส งส่ย ถาม ว่า  เพราะ เห  ตุใค  ใน 
พรหม โลก เพศ ซา ยจืง ไป เกิด ได^  เพศ หญิง ไป เกิด ไม่ ได้ 

หรอ เกิด ได  กิ เบน เพศ ชาย ไป  มิ เบน การ เลอ กท ร* กผล ก 
พืช" ง  ด เบน การ เหลอ มล* าตํ๋า สูงอ ย่  ไม่ เสมอ ภาค  ซง 
บาง ท ท่าน อา จเร ยก 5 ใ) งสิห ช.' โดย ปกติ  ชาย ท่า อะไร ได้ 
หญิง กิ อาจ ท่า ได  ชาย เบน บ' ณฑิต ได^  หญิง ก เบน 
บ' ณฑิค ได^  ชาย ช่บ รถ ยนต์ ไญิ  หญิง ก ข* บรถ ยนต  ได 
เซ่น เด ย วก” น  (  มิ อย่าง เด ยวเ ท่าน* นพื หญิง เบน ไม่ ได้ คือ 
พระ พทธ เจ' า  )  ฉะ นนจื ง ควร มิสิท ชิ เท่า เท ยมก” น.  ใน 
บ จ จุบ* นน  มิญิต่ องการ ใ ห' มนุ ษยช นมิสิ ทชิเ สมอ ภาค 
เท่า เพืย มก* นม ากพื สด เท่า พืจะ มาก ได'^  แม้ อง คืกา รส ห- 
ประชา ชาติ  กิ สน* บสนุ นเ รอง นิ  และ ประกาศ ปฏิญญา 
สากล ว่า ดวย สิทชิ มนุ ษย ชน ใ ห'!] ระ เทศ สมาชิก ทงห ลาย 

ปฏิบํ ตทุก วิถ ทาง  เพือ ใ ห' มนุษย์ มิสิท ชิ เท่า เท ยมก* น  ไม่ 
เลือก ช* น วรรณะ.  เมิอ เบน เซ่น น  เพราะ เห ต ใด  ใน 


พรหม โสก  จง ม แต่ เพศ ชาย เท่า นํ้นเ ล่า.  บญ หาน  ถา 
พระ พุทช เจา ยง ทรง พร:; ชน มอย่  เรา ก คง จก ได้ ไป เผา 
ทลถ ามใ ห* พระ อง ค วินิจ นย  แต่ พระ ยิง คไต่ เสด็จ ปริ นิ ห- 
พาน ไป นาน แส ว..  ถา ทงไ วก เบน เร อง ชอง ใจ ไม่ รู จก จ!] 
จง จะ วินิจ ฉํยฅ ามอ “ต โน ม่ฅ  ดํงน 

ทว่า เพศ หญิง ไป เกิด ใน พรหม โสก ไม่ได้น^  ก 
ด* วย เหตุ ว่า  ใน พรหม โสก  ^ เบน พรหม  ต่อ งม่ห น* า 
ถง  4  หน* า  คอ หน* า เมตตา  หน* ากรู ณา  หน* ามุทิ ตา 

หน* าอุเ บก ขา,  เพศ ชาย เบน พรหม สิ หน* าก ไม่ เบน ทอด อ* ด 
อย่าง ใด  แต่ เพศ หญิง ถ* าไป เกิด เบน พรหม สิ หน* า  ก 

รู้ สก ว่า จะ ลำบาก หน ก หนา  แสะ เบน ท ทรมาน แสน สา- 
ห* ส,  เพราะ โดย ปกติ  หญิง มเพ ยง หน* าเด ยว  เว สา จะ ไป 
ไหน มา ไหน  บาง คน ตอง ใชโ วสา แต่ง หน* า  ถง  ๒  ช้ว โมง 
เ]^นการว่นวายโกสาหลอย์ไม่นํ้อยเ1-ส*ว่  ถา ไป มถง 
หน* าเ ข* า  กต* อง ใ ช* เว สา แต่ง หน* า มาก ขน.  และ โกส าหส 
ใหญิ  เช่น จะ เดิน ทาง ไป ต่าง จง หวด  ต่วิย รถไฟ  แต่  '9 


โมง เชำ  ภต็อ งด นชํ้น แต่ง หน์า แต่  &  ทุ่ม  พอ สว่าง 
ก เส รี๋จพ อด  ถ็าเ บน อย่าง น  กึเ บน การ ลำบาก แสน สา หส 
เพราะ เหตุ นก ระ ม* ง  ใน พรหม โลก  จง ไม่ ม เพส หญิง ไป 
เกิด  ข็อท เพศ หญิง ไม่ ไป ปราก ฎ กาย ใน พรหม โลก น* น 

1  ^  \  ^  1/9? 


กนํบ ว่า เบน โชค ด อย่าง ทิสด แส ว 


าเ บน เชค ดอย างท ลด แส ว 
.  โรค คื้อค วาม หลง,  ท้ว่า ความ หลง เบน โรค น^ 

มอ ชิ บาย ว่า  ความ หลง  ไต่แก' ความ ทใจ มด มิด  ไม่ 


เห นกิด ชอบ ซํ่วด  หรือ เหํ่น ผิด ตรง กิน ข็าม จาก ความ 

เบน จริง  เซ่น เหึน ด เบน ช^  เห นช่ว เบน ด  เห น ทุก ข 
เบน สุข  เห์น บุญ่เ บน ของ น่า กล* ว  เห น บาป เบน ของ 
น่า ร" ก  อย่าง ทว่า เห นก ง จ* กร เบน ดอก บ* ว เบน ต’ น. 

ความ หลง น  ตาม ศ* พท บาล ใช้ ว่า  * 'โมโห” 
คำ ว่า  "โมโห”  ก* บ  "โทโส”  มิ^ เข’ าใจ ไข วใฃ ว 
มา นาน  เซ่น บาง คน เข’ าใจ ว่า  โมโห  หมาย ผิง ความ 
โก รช  อย่าง เมิอ เกิด ความ โก รช ขน มา  กม' กพุด ว่า เกิด 

โมโห.  ความ จริง โมโห  ไม่ ใซ่ค วาม โก รช  และ กไม่ ไค้ 


I 


01*  ^ 


แป ส ว่า ความ โกรธ เลย.  ทิแท หมาย ถา ความ หลา  แล:! 
ตาม ศํ พทํ'  ก แปล ว่า ความ หลา.  แต่ คน ม” ก เขา ใจ ผิด 
เช่น เม อมผ้ มาย^ แหย่  ผ้ถุก ย^แหย่ นน  ม” กบ อก กบ เขา 

.  +  X  ท*^ 

ว่า  อย่า มาย ว ฉิน นะ  เด ยวฉ น เกด โมโห ขน มา  เอา ไม 
ตหํว ลํ้าง ขาง แตก.  ท เบน เชน น  เพราะ เขา ไจ ความ 
หมาย ของ คำ ว่า  โมโห  ผด ไป.  เพราะ นะ นน  จ- 3 
ควร จำ ความ หมาย ของ โมโห ไห ลู^^'^ 

จ' กได ไม่ สํบพื น เข* าไจ ผิด-  ม ภาษิต ก สาว ไว เพ อ จา- 3 าอ 

ว่า 

โม โหน  ทแ ท'  ทำ น แปล ว่า 
ความ! ซ่อ ซ่า  โ' าาา  และ หลงใหล 
ไม่ รชด  อรรถ ธรรม  อน อำไพ 
|.!ฅ่ มิใช่  ความ โกรธ  ได โป รก จำ- 
โม โหน น  ม' ล กบ' รน ะ มด  ไม เห น ตาม ความ^ มน ดร'^ 

คน ท ถก ความ มด ดอ โม โม^'^"*^^'^^^'^^^^.^^^^*^^^^^'^ 
ยอม เด  ไม่ รู้” ย่ว่า ดชว่ ผิด ถูกอย่าง าร  เบน เหตุ ให้ 
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เร่า นก ระ วน กระวาย  เบน เหตุ ให้ ทำ การ ผิด พลาด 
เสย หาย  เส อม ทราม  ได้ ร!! ความ ทุก ข' ความ เด อด รำ น 
เบน ผล.  อ นชิร รม คา คน ทอ ย่ใน ท มด  ถำเ ดิน ไป เห ยยบ 
กะลา  กม่ก เขา ใจ ว่า ถก ส” ตว' ขบ กด  ถำ ไป เหย ยบเ ชอก 
กม” กเ ขำ ใจ ว่า ถูก 3ข บก* ด  ถำเ ห้น ใบไม้ ท แกว่ง กวด 

เพราะ ถูกลม พ” ด ไหว ไป มา  กม” กเ ขำ ใจ ว่า ถูก ผิ หลอก 

เบน ตน  เหล่า น  เบน เหตุ ใหใ ขำ ใจ ผิด  ไม' รู้ 'ตาม ความ 
เบน จริง  ขอน ฉํน ใด  คน ทม้ โมโห เบน เจ ำเ รอน  ย่อม 

เขำ ใจ ผิด จาก ความ เบน จริง  เช่น บาง คน เห้น ผิด ไป ว่า 
การ เล่น การ พน” นอ” น เบน อบายมุข  เช่น เล่น ไพ่  เล่น หวย 
เล่น ถว โป  เล่น มำ เหล่า น  ว่า เบน ทาง รำ รวย เริว 
ท' นใจ  และ หมกมุ่น อย ใน การ เล่น การ พน” น.  เม้อ ถูก 
บ สา จ คอ การ พน” นเ ขำ สิง ใจแ ลำ  ย่อม เห็น ผิด ว่า  การ 
เล่น การ พน” น เบน ของ ดิ  เล่น ไม่ เบน อ” นทำ มา หา กิน 

ใน ทสุด  กม” กเสิ ย มากกว่า ไเห้  บาง ราย ถงก ไ) สน เนอ 
ประ คา ตำ  ชาย บำน ช่อง หรอ จำนอง เขา เบน ต’ น.  คน ท 
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รา รวย เพราะ การ พน น  อาจ ยน ย* นได ว่า  หา ได็ ยาก 

อย่าง ยง  เห มอน งม หาเ ขม ใน มหาสมุทร.  ถ๎^เ จะ มผู้ 
รํ่า รวย ขน ได^ จริง  เพราะ การ พนํน  อย่าง ทบ ค คลบาง 

คน เข* าใจ แล ว  ทกค นก ไม่ ตอง ทำ มา หา กิน เลย งชท ให 
เสย เวลา  เห นด เหนือ ย เปล่า  ๆ  ต* ง หน" าตม่ ตา เล่น การ 
'  พนิน กน อย่าง เด ย วก พอ แล ว  แต่ ความ จร ง  หา เบน เชน 

นน ไม่.  การ ทบค คลบาง คน เห น เชน นน  ก เพราะ! หลง 
เข* าใจ ผิด ว่า  การ พน น อาจ ทำ ให คน รำ รวย ชน งง าไ 

แต่ ความ จร ง หา เบน เช่น นนไ งง  หรอ บาง คน เห น วา 

การทำ มา หา กิน เลย งชท ใด ย^'^ ริ รำ รวย ชา  ถา ทจร ต 
คด โกง เขา  จง จะ รา รวย เร ว.  เม อ หล งอ ยาง น แล ช 

ก เลย เบน เหตุ ให ทำ การ งง ดร!^^ น'^'^"^'''^^"''^^^^' 

เขา จ' บได  ก ถก ลง โท บ'  ตอง เสย ช อเ^ ยง  เบน การ นา 
ละอาย  ขาย หนา  เสย เกย รตย ก็ ชล เสย ง'^ ง^^ ตุ^*  '''^ 
บาง คน ตอง ประ พฤต ไป ล ย"^' ^นน  น' โ ช' เขา จะ ชอบ 
ความ ทกข็ ความ เด อด ร'^ น น'^'^ โ^*^®^'’^"^^'^^^'^"^'^^’ 


ความ จริง  เขา ชอบ พน คน ด  มทรํ พย  ม ความ สุข  ม 
ความ เจริญ  แต่ เพราะ: เขา ถูก ความ หลง เข^ ครอบ งำ ใจ 
จง ทำ ใป ได แม้ ใน สงทึ ผิด เห มอน เห์น กง จ' กร เมน ดอก บํว 
หรือ เห ม้อน ม’ า  ซงม้ ปกติ ไม่ ชอบ ห ญ’ า แห้ง หรือ ฟาง 
แต่ เม้อ ม้ผู้ นำ แว่น ส เขย ว ไป สวม ใข้' ม’ า แล’ ว  ก ทำ ให้ 
ม’ านน เห้น ทุก สง ทุกอย่าง เบน ส เขย ว ไป หมด  แม’ หญ’ า 
แห’ ง และ: ฟาง แห’ งก เห้น เบน ส เขย วชะ อ่ม ชุ่ม ชน น่า เคย ว 
กิน ไป หมด  ทง  ๆ  ท็หญ าแ ทํง หรือ ฟาง แห’ งน่น  ม’ ากไ ม' 
ต’ องการ และ ไม่ ปรารถนา จะ เคย ว กิน เลย. 

ความ หลง ทำ ให คน เข’ าใจ ผิด และ เสย หาย มา มาก 
ต่อ มาก แล’ ว.  คน ท หลง ทาง  ต’ อง เดิน วน เวย น วก ไป มา 
เสย เวลา  และ ไม่ กั้ง ท หมาย ปลาย ทาง ■นํน ใด  บค คล 
ผู้ ต’ องการ ความ สุข ความ เจริญ  ต’ องการ เกิย รติ ยคเ 

ช อเส ยง  ถ’ าหล งก ระ ทำ ใน ทาง ผิด  ทุจริต เสย หาย 
กั้ไม่ สุก  งทห มาย ปลาย ทาง  คอ ไม่ ได' ความ สุข ความ 
เจริญ  ไม่ ได ไกั้ย รติ ย? [ช อเส ยง  ตาม ทํต’ องการ ฉํนน่ น, 


* 
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ความ หล 3 เบน เหตุ ใหํ๋ เสย หาย!. ช่นน  เม อ เกิด ขํ้น 
กเ สยด แทพิ ฅใจ ให้ ได้ รํบค วาม ทุก ข ทรมาน  ไม่ ม 

ความ สฃ สำราญ.  ผูทเ บน โรค ความ หลง  ถูก ความ หลง 
เขา ครอบ งำ ใจ  ย่อม ทำ ให้ ใจ มด มิด  เห้น ผิด เบน ชอบ 
ประกอบ ใน ทาง เส อม เสย หาย  ไม่ มิค วาม สงบ สุข.  โรค 
คอ ความ หลง น  พระ พทช เจ' าป ระทา นชิร รม โอสถ  คอ 
บ ญญา เบน เค รอง บำบ "ด. 

บ ญญา  แปล ว์าค วาม รอบ รู ตาม ความ เบน จริง  เบน 
แสง สว่าง ฉาย ใจ ใหใ หน สภาพ ท^ หลาย ตาม ท เบน จริง 
เห้น ผิด เบน ผิด  เห้น ถูก เบน ถูก  เห้น บาป เบน บาป  เห้น 
บญเ บน บุญ  เห น ทุก ขเบ ‘น ทุก ข  เห น สุข เบน สุข  อน 
ตรง กน ข* ามก ริร์ค วาม หลง  ซงบี่ ดบใ ความ จริง  ไม่ ให้ 
เห้น สง ต่าง  ๆ  ท ^ ต ลาย โดย ถูก ตอง.  เม อ แสง สว่าง 
แห่ง ดวง อา ทตย ฉาย ส์ลง งง" ^  คน ทงห ลาย ยอม มอง เห น 
ภาค พํน ป^ พ  ตาม ท เบน จ^ง าา  ทฉเ บฉงุ งอ  ทน เบน เหว 
ทาง น เบน ทาง ปลอ ต ภ^  ทาง นม สต ว ราย ไม ปลอ คภย 


I 


^  ปี ( 


ไม่ ควร สิ ญจร  ทาง น เบน ทาง เตย น  ทาง น เบน ทาง รก. 
เม่อ คน ท* ง หลาย เห์น ตาม ความ  จริง เช่น นแล่ ว  ใคร 

เล่า ท้จะ เดิน ไป ใหต กบ' อ ตก เหว  จง เบน ภ่ยเ บน อิน ตรา!) 
แก่ ตน เอง ต่าง กึ่พา ก' น เดิน ไป ใน ทาง ท เตย น และ ปลอด ภ' ย 
ขอ นนํน ใด  เม อ แลง สว่าง แห่ง บญญ านา ยสิอ งอ อก มา 
แสิว  จิต ใจ คน ทงห ลาย  กึ๋พ ลอย สว่าง  และ รูดิรู้ ชอบ 
ร้ ผิด รู้ ถูก ตาม ความ เบน จริง.  เม อ คน ร้ชด ตาม ความ 

เบน จริง แล* วว่า  อย่าง น เบน ทุก ช่'  เบน ทาง ให เกิด ทุกข์ 
เดือด ร* อนแ ละ เส อม ทราม  อย่าง น เบน สุข  เบน ทาง ให้ 
เกิด สุข  เบน ทาง ให เกิด ความ สงบ ร่ม เย น และ เจริญ 
ก* าวห น* า  ใคร เล่า จะ อุตริ เดิน ไป  ประพฤติ ปฏิม่ ตไป ใน 
ทาง ทุกข์  ทาง เดือด ร* อน  ทาง เส อม เสย  ทแห้ กจ” ก พาก* น 
ดำเนิน ไป ใน ทาง ปลอด ภ' ยร่ม เย น เบน สุข  และ ใน ทาง 
เจริญ อย่าง เดืย วฉํน น* น. 

บ ญญา  เบน แสง สว่าง.  คน ทมแ สง สว่าง สิ อง ใจุ 
ประจำ ใจ  ย่อม รู้ จ* กด  ร้จํก่ ช* ว  รู้ จ* ก บาป  รู้ จ* กบุฌ 
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รูจิก คุณ  รูจํก โทษ.  สิ^ ใด  เบน เหตุ นำ ค จาม สุข ความ 
เจริญ มา ให^ ก พยายาม กระทำ สิง น^  สิง ใด  เบน เหตุ นำ 
ความ หก ข* ความ เส อม มา ให  ก เวน ไม่ ทำ สิง นน  เห มอน 
ผ^ รว่า ไฟ เบน ของ รอน  ก ไม่ เอา มอ จบ ไฟเ สิน  สิว น เดก 
ไม่ รว่า ไฟ เบน ของ รอน  เอา มอ จบ ไฟเ สิน  มอ ก พอง 
แมลง เม่า ทํไม่ รูจ กว่า ไฟ เบน ของ รอน บิ ‘^เ าไบ่ ‘•สิ'^"!’ 
กอง ไฟ  กถง ความ ตาย ใน ไฟ น^ เอง  ขอน ฉํน ใด  ดนท 
ไร แสง สว่าง คอบ ญญา  ย่อม ไม่^ จก ผิด ชอบ  ไม่ รู้ ดก 

บุญ และ บาป  แลำ หลง ทำ ใน สง ทิ่จ 2! นำ ความ ทก ขด วาม 

เด อด รำ นม าให  ซง บางอย่าง  แมเ บน เหตุ ใ ห เขา ใด วา 
เบน ทา งด ในเ บอ ง^น^^^' ก^^'^^^^"^ บิ^'^'^^^'^'^^  '^น น น. 
บ ญญา  ย่อม เบน ค์ปร บก บ ความ ห^^-  เม อบ ญญา 
เกด แล ว ความ มอ งก ดม ม"^^'^^  เห มอ นม แสง สว  เงแลว 
ความ มด ก มาย ไป*  คน มมบ เป^า  ยอม ไม มอง ใ มอ 
ไม่เ ขำ ใด ผิด  ไม่ ดำ เนน ชว^ โน' ^า^ และ กา จด โรค 
คอ  ความ มล^ ใม มาย โ บ่* 
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ความ โสภ  ความ โก รชิ  ความ หลง เหล่า น  เบน 
กิเลส ท เถิด ขน รบกวน จิต ใจ  เสย ด แทง ทำลาย จิต 

ทรมาน ใจ  เผา ใจ ใหใ รา รอน กระวน กระวาย  .  แล ว 
ประพฤติ เสย หาย เบย ดเบ ยนล จิงผ ลาญ ประ ห^ ประหาร 
ล่อความ เด อด รอน รำคาญ ไม่ มท สน สุด ยุติ.  การ รบรา 
ฆ่า พน กจิเ  ล่น เรย กว่า สงคราม  ทม มา ใน อด ตกิด 
กำ ลำ เกิด ขํ้นใ นบ จ จุบ โ! กิด  และ จะ เกิด ขน ใน อนาคต กด 
ชํ้ว นม สมุฎ ฐาน เกิด จาก กิเลส คอ โลภ  โก ร®  หลง เหล่า น 
ผ้ต องการ ให้ โลก มสํน ติ ภา พอ น ถาวร  คือ ม ความ สงบ 
สุข ร่ม เย นตล์ อด กาล นาน  จำ เบน ต’ อง ส” ง หาร กิเลส 

เหล่ านใ ห’ หมด ไป โดย สน เซิง.  ถ’ าไม่ กำ จํด กิเลส เหล่า น 
ห รื้อ ปฏิบัติ โดย วิซิอ น ใด  เช่น เข’ าชอ เรื้ย กร’ อง ส” นติ ภาพ 
กใม่ สามารถ ทึจะ ระ ง” บ  หรอ บอ์ง ก” น การ รบรา ฆ่า พน กํน 
ใ ห’ หาย หมด ไป จาก โลก ได เลย  เปรย บ เหมือน ยง  ซิง 
เกิด ขน แพร่ เชัอ ทรมาน เบย ดเบ ยน  ทำลาย ความ สงบ สุข 
ของ มวล มนุ ษ ย''  ยุง นน เกิด จาก นา เน่า นํ้า โสโครก  ซง 
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เบน แหล่ง เพาะ พน ชิยุง ใหํแพร่ หลาย.  ถํ้า จะ ปราบ ยุง 
กำ จด ยุง  กชอ บท จะ กำ จ' ดตน เหตุ  คอ ถม ทล่ม ท โสโครก 
และ ทฃิง นํ้าเ น์าใ ห' หมด จน สะอาด ด  ไม่ ม ทาง ทยุง จะ เกิด 
ขน แพร่ พน ยุอก แล' ว  ยุง กํลด จำนวน ลง หรือ หมด ไป โดย 
ลำ ด* บ.  ถำ ไม่ กำ จำ หรอ ตด ตน เหตุ ดำ กล่า วน  ใ ช*! เรา บ 
ดำ ยวิ ชอน  เช่น เขา ชอเ รืยก รอง ให้ ยุง ไม่ รบกวน ก* ดคน 
กไม่ ได' ผล  ยุง กคง กด คน ต่อ ไป  หรือ เช่น นด ยา  ดดท 
เพ อปรา บ ยุง  แมจํ ะ ระ งบ ได ช่วค ราว ได ผล เพ ยง ชวค ราว 
ยง กํไม่ หมด  ชด เก่า ตาย ไป  ชุด ใหม่ ก เกิด มา  แม้ ■ฉด ยา 
ดดท ส' กกิ พ* นกิห มน ตน  หรอ ฉด กน จน สน ชวิต  ยุง ก ไม่ 
หมด น* นใด  แมำ วาม เด อด รอน ยุ่ง ยาก ประ หฅป ร-หาร 
กน  อน ไม ม ขาด สาย  ก เกด มา จาก โลภ โก รชห ลง 

เห ลำ น.  รำ จะ กำ จํด ตด ตำ เต อ ขอ งด วาม เด อด รำ น  อวร 
เบย ดเ บยน รบรา ฆ์า พน กน ว  กํต อง กา จด ท ตน เหตุ 
คอ โลภ โก รชห ลง นนน น- 

ชร รม ะ ของ พระ พ ทชิเ จำ  เบน โอสถ บำบ ต โรค ใจ ได 
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อย่าง ดสิท ธ.  คน ท เบน โรค ใจ ป ร:: จำ  คอ เบน โรค 
ความ โลภ บ’ าง  เบน โรค ความ โกรธ บ’ าง  เบน โรค ความ 
หลง บ’ าง  ย่อม ม ความ ทุกข์ เร่า ร’ อน กระวน กร: วาย ใจ 
ควร ใ ช’ ธรรม: บำบํ ด เสย  คอ ถ’ าเบึ น โรค ความ โลภ  ต’ อง 
บ่า บ" ด^วย ธรรม:  คอ สน โด ษ  ถ’ าเ บน โรค ความ โกรธ 
ต’ อง บ่า บ่ด ด’ วย ธรรม: คอ เมตตา  ถ’ าเ บน โรค ความ หลง 
ต’ อง บ่า บ* ดด’ วย ธรรม: คอบ ญ ญา. 

โรค ติดต่อ อ" นต ราย  เช่น อหิวาตกโรค  หรอ 
ว" ณ โรค เบน ต’ น  เม อม ยู้บว ย ด’ วย โรค ติดต่อ น  กจำ 
ดอง รบ นำ ผู้เ จบ บวย ส่ง โรง พยาบาล  ใหิแพท ย" เย ยว ยา 
ร" กษา โดย ด่วน  ไม่ ควร ปล่อย ทงไ ว’^  เพรา: อาจ เบน 
อ" นต ราย แก' ผู้ บวย เอง ด’ วย  อาจ ร: บาต ลุกลาม ติดต่อ 
ถงผู้ อั้น  ทำ ให้ ผู้ อั้น บวย แล: ล’ ม ตาย ค’ วย' นํน ใด  แห้ โรค 
ใจ  คอ โรค ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  กฉํน น* น 
ถ’ าป ส่อ ยทํ้ง ไว  ก อาจ ติดต่อ ถง  ก" นํไ ด่^  เช่น เห น คน อั้น 
ล อำนาจ แก่ ความ โลภ  ก ม" กจ: ติดต่อ เอา อย่า งบ’ าง  เห้น 


๔๔ 


คน อนลุ อำนาจ แก่ ความ โก รชิ  กมไ าจะ ติดต่อ เอา อย่าง 
บ็าง  เห นค นอน ชุ อำนาจ แก่ ความ หลง  กมโ เจ ะ ติดต่อ 
เอา อย่าง บาง.  ผู้ ท^ ว่า ตน เบน โรค ใจ  กไม่ ควร ปล่อย 
ทงไ ว้ให "ทรมาน ตน เอง  และ ระบาด ชุก ลาม ติดต่อ ไป ถง 
ผูอน  ควร รบ บำบํ ดร โ าษา เสย  ด" วย โอสถ คอ ชิรร มะ. 

ชร รม ะ ของ พระ พุทชิ เจ* า  เบน โอสถ บำ บด โรค ใจ ได้ 
อย่าง ศก ดสท ชจ รง  และ ไม่ ตอง ลง ทุน ซอ หาด วยท รพ ย 
เลย  ไม่ เห มอน ยา บำบ "ด โรคทาง กาย  ซง จำ ตอง ซอ 
หาด วย ทน ท รพ ย  และ ใน กาล บาง ค รง  ก เบน ยา ท หา 
ได" ยาก  ถ" าเ บน ยา ทิ่ซอ มา จาก ต่าง ประ! ►พ^  เม่อ เกิด 


สงคราม  กิ หา ได* อย่าง ยาก ยิง  และ มกิเ ถูก พ่อ ค' าขน ราคา 
หรอ กก ตน เบน การ! •ค' 2 คร 

ส่วน ยา คอ ชร รม 2 ^ ซอง พร^ ทุ'*^^'*^"^  ไม ตอง ลง ทุน ซอ 
และ ไม่ มก ารขิ นรา คาซู ค!*^^^!’^^-  ผูม กา ลง สบ ชิาก่ 
ประ พสุ ตปฐ งโติ ไค คา^^^^'!^^'  !*มอป0บต^รรรง^ไค 
มาก เพ ยง ใด  โรค  เ^ก คอ^  ^  สงบ เ! เา บาง  หรอ สาง 


* 


ชิด ลง I พึยง น น.  เม อ โรค ใจ ลด นอ ย ชิง หรอ ส่า งแ ชิ* ว 

ย่อม ม ความ สงบ สุข สบาย  หาย เร่า ร* อนก ระ วน! าร ะ! วาย. 

{รร มะ ของ พระ พทช เจ* าเ บน โอสถ ท สามารถ บำบํ ด 
โรค ใจ ได้คํ กด สิทชิ จริง  ๆ  อย่าง น  ควร ท็ผู้ม บ ญญา 
และ ห ว* ง ความ สุข สงบ ใจ  จะ พั้ง สนใจ และ ป ฎิบํฅ ตาม. 
5ร ร มะ จะ ม คุณ ประ โย ซน หรือ บำ บิด โรค ใจ ได*^ กเน พา ะ 
ผู้ทึป ระ พลุ ติปฐิ บิต ตาม เท่า น* น.  ถ* าไม่ ประพฤติ ปฎิม่ ต 
ตาม ธรรมะ แล* ว  ธรรมะ ย่อม ไร* ความ หมาย  ไม่ สามารถ 
ท็จะ เข* าไป บิา บ* ด โรค ใจ ได ใ อง  เห มอน ยา บิา บ* ด โรค 
ต่าง  ๆ  ทม่ อยู่ ใน บาน  เก บ ไว้ ใน คู้  ใส่ กุญแจ ร* กษา ไว้ 
เม่อ เจํ่บ ไข้ ได้ บวย  เช่น ปวด สร ษะห รอ ตํว ร* อนเ บน ต* น 
ถ* าคู้เ บน เจ’ าข อง ยา  ไม่ หยิบ ยา ออก มาร* บิ ประทาน เอง 
แล* ว  ความ เจึ่บ ไข้ กึย* งคง ม่ต่อ ไป  และ ทว้ค วาม รุนแรง 
ขน โดย ส่า ด* บิ  เบน เห ต ให้ ได้ ร” บิ ทุกขเวทนา มาก ยง ขน 
แล* วจะ บิน หรอ ลง โทษ ว่า  ยา หา คุณ ประโยชน์ มิ ได้ 

•  ^  -  ^  หิ.  ห. 

อย่าง น  ย่อม เบน การ ไม่ สมควร และ ไม่ ชอบ ดวย เหตุ ยอ. 


๑ 


บุคคล ผูเ บน โรค เนอ ราย ใน ร่าง กาย  นาย แฬา 

ลง ความ เห นวำ ควร ผ่า ตด เนอ ราย น นอ อก เสย  เพ อ 

ร* กษา ชวิต ไว่แ  ละ อา จม ทาง หาย จาก โรค ได้ ไม่ เจ บ!] วด 
ทน ทุกขเวทนา ตลอด กาล นาน  จง ช แจง แนะ นำ ใ ห* ทา การ 
ผ่า ต* ด  ถั๊าผ่ เบน โรค เชอ แพ ท ย! เละ ยอม ให้ ผ่า ต* ด โดย ด 
แม* จะเ จบ ปวด บ* างก ยอม  เม่อ ผ่า ต* ด เนอ ร* ายอ อก แล^ 

โรค ก สงบ หาย  ความ สขส บา ยก เกิด ม.  ถา ผู้ทเ บน 

โรค น^  ย* งม ความ เสิย ดาย อา ลยเ นอ ร* ายน นอ ยู่  ไม่ ยอม 
ใหใ เพท ย* ทา การ ผ่า ต* ด  โรค เนํ้ อร* าย น^ก ไม่ หาย  และ 
อาจ ลุกลาม ทำ ให้ผู เจ บ!! วยถ ง แก่ ความ ตาย นน ใด  ^ 

เบน โรค ใจ  โรค กิเลส  ต* อง ทน ทุก ข* ทรมาน เร่า รอน 

เพราะ พษก เลส  พระ พทชิ เจา ทรง ช โทษ ขอ^ กเล ส  ให 
ผ่า ต* ด กิเลส น^ ออก เสย  ถ' าเ ซอ พร^ ทุทช เก่า  และ ผ่า ต* ด 
กิเลส น* นอ อก เสย  ย่อม หาย จาก โรค ใด  และ ได รบ ความ 
สงบ ส ข.  แต่ ถ* าผูเ บน โรค ใจ  ยง ม ความ อา ลย เสย ดาย 
กิเลส อย์  ไม่ ยอม ผ่า ออก  ตาม คำ สง สอน ของ พระ 


/ 


I 


ไ ว! ซ 


พุทชิ เจ* า  ปล่อย ใ ห* ความ โลภ โกรธ หลง เข็า ครอบ 'งำ ใจ 
โรค ใจ กไม่ หาย  ตอง เร่า ร* อน กระวน กรร วาย  และ ตาย 
จาก คุณ งาม ความ ด  ไม่ ม ลํนคิ สุข. 

ย" งม่ โรค จร  ซิง ระบาด เข* าคร อบ งำ ยาย เสย ด แทง 
ชน ท^ หลาย  และ เบน ก* น มาก ใน บจ จบ " นน  กคือ โรค 
ทร่พ ย ” จ์าง  โรค ต็้น  โรค ซ” ดก” น  โรค ล* มท* บ  โรค เบึอ ง่าย 


เบน ต’ น. 


โรค ท รพ ย จาง  คิอ แสวง หา ทร่พ ย์ได้ ไม่ พอ ใช้ จ่าย. 
โรค ท ร* พย' จาง น  เกิด แต่ เหตุ  ๒  ประการ คอ  เหตุ ภาย- 
นอกอย่าง ห นง  เหตุ ภาย ใน อย่าง หน ง.  โรค ท ร* ง่รย จาง 
ท เกิด แต่ เหตุ ภาย นอก  เช่น ข* าวข อง สิน ค* ารา คา แพง ขน, 
ของ ทึ่ เคย ซอ ไ’ ดใน ราคา ถูก ใน กาล ก่อน  ค ร* นม าบํ ดนม่ 
ราคา แพง ขน  ท ร* พยท ห  าได้ ไม่ พอ ใช้ จ่าย  เบน เหตุ ให้ 
เด อด ร่อน.  โรค ท รพย่ จาง ท เกิด แต่ เหตุ ภาย นอก น็  กี๋ 
เบน ทน่า เหึน ใจ อยู่.  ส่วน โรค ท ร* งํเ ย* จาง ท เกิด แต่ เหตุ 
ภาย ใน  คอ ตน ก่อ ขน เอง  เพาะ เชํ้อ ขน เอง  เช่น บาง คน 


(วา 


ปร ๙ กอบ การอ าชพ  ดวย ความ ฃยํ นขํน แข ง  อาบ เห งอ 
ต่าง นา เพ อให ได ท รพ ย มา.  ท ร* พยท ได* มาน^  แทน ท้ 
จะ ใช จ่าย ใหเ บน ประ โย ชน แก่ ตน เอง  บำร ง ครอบ ค ร* ว 
บำรุง มารดา บิดา  บำรุง ประเทศ ชาติ ศาสนา  กสิ บนำ 
ท ร* พย น^ ไป ใช้ จ่าย พุ่ม เพื่อ ย เกิน ประมาณ  และ ใ ข* จาย 
ใน ทาง เสย หาย อบายมุข  เช่น การ เล่น การ พน น  ดม สุรา 
หรอ ใช้ ใน การ เท ยว เตร่ สนุก สนาน  ดู การ มหรสพ เ ดอน 
ละ  ๕  คร^  ๖  คร^  นดไ หน กนฺด น^  เท ย วก* นไม่ รูจก 
ประมาณ.  เม อ ใช้ จ่าย ท รพ ย ใน ทาง สุรุ่ย สุร่าย โดย ไม่ 
ร้จ* ก ประมาณ เช่น น  ท ร* พยท หา มา ได  ก ไม่ พอ ใช้ จ่าย 
เบิน เห ตให ได อด ร^น  ตอง คูหน ยม สิน เขา เสย ดอก เบย 
แพง  ๆ.  โรค ท ร* พย* จาง เกิด ขนด วย อาการ อย่า^ น แอ- 
-  คนทิ่ เบน โรค โลหิต จาง  ย่อม ม อาการ ผอม แหไ 

อิด โรย ไม่ ม กำ สิง  ทง ผิว พรรณ วร รณ 2; ก ซูบ ซด  ผูท 
เคย รก ใคร่  กมก จะ กลบ กลาย เบน รไ เก ยา  ไม่ อยาก 
เช่า ใก ลน นใด  คน ท เบน โรค ท รพ ย จาา  หา ท รพ ย ได ไม 


ไ? ๔ 


พอ ใช^  ย่อม มิ อาการ แร๎ นแค็ นผื่ด เคือง  ใจ ไม่ สบาย 
มิตร สหาย ท เคย ใกล้ ชิด  กตฅ นอ อก ห่าง  แสะ พา กน 


ร่ง เกย จฉํน น* น. 


โรค ทรโ จาง น  ผู้ทเ บน แส* ว  ก ควร รบ แก้ไข ด* วย 
ตน เอง  จะ ให่* ผู้อน ช่วย แก้ไข หา ได้ ไม่  เช่น เบน ข้า- 
ราชการ  แม้ รฐั บาล จะ ■เพ มเ โน เดือน ให้ เท่าไร  ๆ  ถ* า 
ไม่ รูจ์ กปร  ะ มา ณ  ไม่ ประ ห ย* ด  ใ ช* จ' ายพุ ม เพื่อ ย  เงิน ท่ 
รฐั บาล เพ มใม้ กไม่ ม้จห้ พอ.  คน ท่เ บน โรค ไส  หิต จาง 
ยอม แห* ง  ร่าง กาย ไม่ แฃง แรง  ใน สม ยนม ไว ตามิน 
เอ.  บ.  ซ.  ค.  เบน ต* น  สำ หร่บ รบ ประทาน หรือ มิด เบน 
การ เพิม กำ ล่ง  บำรุง โลห ต  ต* าน ทาน โรค.  ย้ท่ ใช้ 

ไว ตามิน ดิง กล่า วน* น บำรุง  ไม่ นาน นก โรค โลหิต จาง 
ยอม แห* งกึ๋จ่ ก หาย  มิ ร่าง กาย สมบูรณ์ นํน ใด  ย้เ บน 

โรค ท ร* พณ์ จาง  หา ทร่พ ยใด้ ไม่ พอ ใช้ จ่าย  พระ พุทธ เจ* า 
ก ได*!] ระ ทาน ไว ตามิน คือ ธรรมะ ไว้ บำบ 'ด 


เพ อ 


กำ จ* ด โรค ท ร* พณ์ จาง.  ไว ตามิน สำ ห ร” บบำ บ* ด โรค 


๖๔ 


ทรํพ ย จาง นน  ม  4  อย่าง คอ 

ด.  ไว ตามิน  อ.  ให้ ถงพ รอม ด็วย ความ ข ย่น หมิา 4 
เพ ยร ใน การ ประกอบ หน’ าทก รณ ย กิจ  ไม่ เห้น แก่ ความ 
เห นอ ย ยาก ลำบาก  เพ อ ให้ ได ทรพ ย มา บำรุง เลย ง ตน 
ทเร ยก เต็ม ว่า  อ ฎ; ฐาน สม ป ทา.  เม อม เวลา ว่าง  ก ใช้ 
เวลา ว่าง น^ ใหใ บน ประ โย ชน  ไม่ ปล่อย ให โว ลา ลวง 
เลย ไป โดย ไร ห้เ ระ โย ชน  เช่น เย บ บกถํ กร โ] ย  แต่ง 
หน่ง สอ  หรอ ทำ สวน ครโ แบน ตน  เบน การ เพิม พูน 
รายไดโเละต*ดรายจ่ายทไม่ย่'^1“^‘^โ‘^^^'^®"^^'^ 

กว่า การ ไป เท ยว เตร่ สน ล^'^'!'^  ด การ มหรสพ บอ ย  ๆ 
เกิน ควร ไป  ซงต อง เสย ค่า ใช้ จ่าย หมด เปล อง ไป โดย 
ไม่ จำ เบน  เช่น จา ย เบน ดา พวห น^  คา แาน ประตู ดู 
มหรสพ.  การ ไป เท ยวม โ] ไม่ ไบํด น เด ย'^  มโช วน เพ อน 
ไป ดวย  ซง จำ ตอง เลย งดูอ น  อนห มาย กง สุรา  เห อ 
สุรา แล โก นา ร  พาช้  กฬา บํตร  เบน เห ฅให้ สน เปล อง 
ท รพ ย ของ ตน เอง โดย ไห^"'^ ห*^  เบน การ ลง โทษ หรอ 


๖ ■๖ 


ทำลาย ตน เอง โดย ไม่ เสก ตํว  และ น่า ส” ง เวช สงสาร 

อย่า งทํสุ ด. 

๒.  ไว ตามิน  อา.  ให้ ถงพ ร* อม ด' วย การ ร่กษ าทร "พย์ 
ทํหา มา ได้ นน  มิ ให้ อ” นตร ชาน ไป ด* ว ยอ” คคภ่ ย และ โจร' ภ” ย 
เบน ต* น  ทํเร ยกเ ตม ว่า  อา ร” กขส่ มป ทา.  คน โดย มาก 


-  ม” ก เข* าใจ ว่า  ตน เอง ร” กษา ท ร” ห้ย์ไ ด*!] ลอด ภ” ย  เช่น เก็บ 

|2^'ๆ  ^๕,  4"  ^  0^'  0.^  ชิ' เ/! 


ไว้ ใน บาน เริอ น เบน ตน.  การ เก็บ ร” กษา ท ร” พย์ ไว้ ใน บาน 

บาง ค ร* งก็ อาจ ไม่ 
ปลอด ภ” ย,  อาจ ถูก โจร ผู้ ราย แย่ง ชิง  หรอ มิ ฉะ น^ถ* า 


แม่ จะ มิ การ ร” กษา กวด ขํนแ ขงแ รง 


บ* านเ รึอน ถูก ไฟ ไหม*^  ท ร” พย' นนก็ จะ อ” นตร ชาน สูญ ไป. 
ใ นคร* ง โบราณ ม” ก นิยม ผงท ร” พย์ ไว้ ใน ดิน.  การ ผี่งท ร” พย์ 
ไว้ ใน ดิน  ก ไม่ เบน ผล ตลอด ไป  ถ* าหล งลึม จำ ไม่ ได้ 
ท ร” พย์ทํ ผง ไว้ น* นก สูญ หาย  น่า เสย ดาย.  เมิอ ผ้ผง ตาย 
ไป แล* ว  ถ* า บุตร หลาน ไม่ ทราบ  ท ร” พย์ก็ คง จม สูญ อย่ 
ใน ดิน นนิเ อง.  บาง คนทํ เบน ห่วง ท ร” พย มาก  ตาย ไปกึ 
อาจ ไป เกิด เบน ง  เบน บ่! โสม เผึา ท ร” พ ย''  ไม่ ต* อง ได้ ไป 


ผด เกิด  นบ ว่า เบน กรรมอย่าง ยิง.  ด* วย เห ตุน  พร^ 
พุทชิ เจา จง ได ทรง สอน ให้ รจํก เกม รก ษาท ร “พยิ ใ ห*! เลอ ด 
ภํย  ท ร" พยท เก บไว่ และ: ปลอด ภํย น^  ไม่ มทฺไ หน จะ: 
ปลอด ภํย  เท่า กบ เก บ ไว้ ใน ชิ นาคา รอ อม สิน  เพราะ  ไฟ 
ก ไม่ ไหม*^  โจร^ ร กิยก็่ แย่ง ชิง เอา ไป ไม่ ได*^  จง ควร ฝาก 
ไว้ ก" บชิ นาคา รอ อม สิน.  เม่อ ฝาก ไว แล ว  ก ไดว้ 1 อก ได้ 
ผล  ตนก ไม่ สูญ  ทน กไม่ เสย. 

๓.  ไว ตามิน  กะ.  ให้ มิ เพ อนเ บ^น คนด้  ทเร ยก เต ม 
ว่า  กล ยา ณมต ต ตา.  คน เรา จะ อย โดด เด ยว ตาม ลา พง 
ไม่ ได^  ต* อง มิ มิตร สหาย เพ อน ฝูง  เม อม ชิร^ หรอ เจ บ ไข 
ได้ บวย  จะ ได้ ช่วย ก" นร" กษา พยาบาล  การ คบ คน จง 
เบน ของ จำ เบน  จะ หล กเล ยง ไม ได-  แตก าร คบ คน นน 
เห มิอน มด สอง คม  ถา จบ ด  ใ ชกา รด  กมป ร 2! โย ชน 
ไม่ บาด มอ  ถา จบ ไม่ ด  ก เกด โทษ แล^ มก ดม ล-  กก^ 
คบ คน ก เช่น กน  ถา คบ คน ด  ก เบน ส งา รา ค แก ตว 
ช่วย แนะ นำ ท่า ปร ๙ โอ ชบ  พง พา อา คย กน ได  ไม ลาง 


9 


ไว?;;/ 


\ 


ผลาญ กน  ถ็า คบ คน^  กฟ้น รา คม ว หมอง แก' ตน 
ทำ ให้ เส อม และ เสย สง่า รา ศ  ไม่ ม ความ สุฃค วาม เจริญ 
คอย ปอกลอก ล' างผ ลาญ ก โ!.  อน้ง  การ คบ คน เห มอน 
การ ย' อม ทำ.  ทำ ขาว  ทำ นำ ไป ย' อม ส เหลือง  กก ลาย 
เบน ทำ เหลือง  สะอาด นำ คู  นำ ใ ช'^  ทำ เรา ไป คบ ก่บั คน 
ทํม่ลื ล ธรรม  ม่วิ ชา ความ ร้  เรา กจะ พลอย เบน คน ดม 
วิชา ความ รู ตาม ไป ด' วย  เซ่น โจร องคุ ลิมา ล  ไป คบ 
พระ พุทธ เจ' า  ก เลิก ละ ความ เบน โจร  หโแ ข' ามา บวช 
ใน พระ พุทธ ค (าส นา  อยู่ ใน ร่ม เงา แห่ง กาสาว พ” สตร์  ได้ 
บรรลุ พระ อร ห” ตต ผล  เบน พระ อริยบุคคล ใน พระ พุทธ- 
คำ ส นา.  ทำ เรา ไป คบ ก” บคน ไม่ ม่คํล ธรรม หริ อม่นิ ส” ย 
ไม' ด  ภจะ ติด นิ ส” ยไม่ ดนน ได'^  เซ่น คน ทไม่ เคย ดม สุรา 
เลย  แต่ ไป คบ ก” บคน ทํดม สุรา  เขา กจะ ช” ก ชวน ให้ ดม 
สุรา  ทำ ไม่ ดม ก เกรง ใจ  กล” วจะ ข่ดใ จก” นิ  จง จำ ต' อง ดม 
เพ็้อ มิ ให้ ข” ดใจ ก” นิ  ค รน ดม บ่อย  ๆ  เข' าก็่ก ลาย เบน น” ก 
ดม สุรา โดย ไม่ ร์ต” ว  หรอ เซ่น คน ทํไม่ เคย เล่น การ พนํนิ 


๖๔ 


คน ด 


ถา ไป คบ กบ คน ท เบน น “กเ ลง เล่น การ พน “น  เขา ก จ:; 

ชก ชวน ใหเ ล่น การ พน โ!  ถา ไม่ เล่น ก เกรง ใจ  กล" ว จ:; 
ขด ใจ กน  จง จำ ใจฅ็ อง เล่น การ พน" นเพ อร กษา น^ ใจ 

กน ไว"  ค รน เล่น ม่อย  ๆ  เขา  ใน ทสุด กก ลาย เบน น" กเ ลง 
เล่น การ พน โ! เอง.  เพราะ' ฉะ น โ!  จง จำ ต็อง เลอ ก คบ 

จะ ไฒด นิสฒ  ๆ  จาก เขา  และ เบน ทพง พา 
อา ยก โ! ได โ 

4.  ไว ตามิน  สะ.  ให้ รจก จำ ยทรํ พยท หา มา ได นน 
ใหโ ย์แไ ป แต่ พอ เหมาะ พอ ด  คอ มิ ให้ ผื่ดเ คอ ง นก  มิ ให้ 
ฟุม ฟาย น่ก  ทเร ยก เต ม ว่า  สม ชวิ ตา.  ท รพ ยท หา มา ได้ 
นน  ถ" เกบ ไว โฉ ย  ๆ  ไม่ ใ ช'"  กจะ ไร! เระ โย ชน  ท รพ ย 
จะ กล โ! เบน นาย  เจ" ของ จะ กลาย เบน ทาส ไป  จง จำ เบน 
ตอง ใ ช"  แต่ มิ ใช่ จะ ใช โน สุรุ่ย สุร่าย  ใช่ เผอ กาล ข โง หนา 
เผอ เวลา จำ เบน  เช่น เจ บ ไชเ •บ ต'^  คอ ใ หรู จก ประมาณ 
ใน การ ใช  สง ม ควร ชอ  ก ไม! ปพ ไ!^ ชิ  ทชอ มา แล ว 
ก พยายาม ใช่ ให้ ได โ] ร^ โย ชน  ค" ม ค่า ค" ม ราคา จริง  ๆ. 


๓)0 


โบราณ ท่าน สอน ว่า  ทร พยทึ แสวง หา มา ได้ ด้วย ความ 
ข ย" นห 3 ว่นเ พยร  และ ด้วย ความ สุจริต นน  พง ใช้ ใหด้ บน 
ประโยชน์  ถื้อเ อาสา ระ จาก ท ร" พย ดงน  คอ  ต.  ให้ ทา 
ทะเล.  เ^.  ใช หน เก่า.  ๓.  ใส่ ปาก งู เห่า.  ให้ กู. 

๕.  ยง ไว โ’ 


(  ต  )  ท่ให้ นำ ท ร" พยไ ปทง ทะ เลน น  มิ ได้ หมาย 
ความ ว่า  ด้อง นำ ท รํพย์ ไป ทง ทะเล ตรง  ๆ  จริง  ๆ  เลย 
แต่ ท่านกล่าว เบน ปฤษ ณา  คึอห มาย ความ ว่า ให้ นำ 
ทรํพ ย ส่วน ห นง ไป ใส่ ปาก ใส่ ทอง  บำรุง เลย ง ตน ใหัม 


ความ สุข,  ปาก และ ท' องของ คน น^  เปรย บ เห มอน ท* อง 
ทะเล หลวง.  ทะเล หลวง น^  ใคร จะ พยายาม นำ เอา วืฅถ 


พยายาม นา เอา วฅถุ 

๘ เ 


สง ของ นานา ชนิด ไป ทง ลง ส" ก เท่าไร  ก่ไม่ อาจ ทำ ให้ 

ทา) ง ทะเล นํ้นตํ้ น และ เต ม ขน มา ได้ ฉิน ใด  แมา เาก และ 


ทาง ของ คน กฉิ นนน  บุคคล จะ นำ อาหาร มา ใส่ บำรุง 

สา เท่าไร  ก่ใม่ รุ้จา เต ม ฝ็ก่ทํ  วน นเ ตมแ ลา อม แล ว 

ตาง เพิม เติม ใส่ บำรุง ก' นอก 


พรุ่ง นก พร่อง อก หิว อก 
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I 

ต่อ ไป  จน กว่า จฒ วาร 2 สุด ทาย แห่ง ชวิต คือ ตาย น้น 

แหละ  จง ไม่ต่ อง บำรุง ก" นต่อ ไป. 

( ๒ )  ใช็ห่ น เก่า  คือ บำรุง เลย งดู มารดา บิดา. 

มารดา บิดา น^  เบน ผู้มอุ ปการ คุณ แก่ บุตร บิดา  คอ 

เบน ผู้ ให้ กำเนิด  ให้ ชวิต  ใหใ ลื้อ ด เนอ  ใ ห' อาหาร  ให้ 
ความ สุช  ให้ วิชา ความ รู้  ให้ คำ แนะ นำ สง สอน  ให้ 
ท ร" พย! เร ดก แก่ บุตร บิดา.  ด' วิย เห ตุน  มารดา บิดา จง 
ชอ ว่า  เบน พรหม ของ บุตร บ' าง  เบน บุ รพา จาร ย ของ 
บุตร บ' าง  เบน อาหุ เนย ยะ ผู้ ควร ร" บเค รอง ส" กกา ระ ชอง 

บตร บาง  เบน พระ อร หน ต ของ บุต^ ชเา ง.  มาร ดาบ ดา 
มอ ปการ คณ แก บุ^ ดง^ ง^*'^''^'^  จง ยาก ท จะ สรรหา 
คำ มา พรรณนา ให่ห้ มด สน แล-ค ณ นง™"^^"^^ บ่ 5 
กวาง ใหแ เท สด  บ หา สม ท รท ล กา เงก องเ .ทอน ไม ลง** งง ง 
อุปการ คุณ ของ มาร ดง น คง  บุตร ช ดา อุก คน จง'^ งง 

เบํน หน อุปการ คุณ ของ มงร ดง 2 ดง.  -  คน ท เบน หน เข ง 
ถ' ว่บิด พรํ่ว ไม่ ยอม ใข หน  เขา กเร ยก ว่งเ บน คน โกง 
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คบ ไม่ ใด็^  ไว้ ใจ ไม่ ได้ ■ฉน ใด  บุตร ธิดา^ เบน หน อุปการ- 
คุณ"! เอ ฒาร ดา บิดา ทท่' '‘น ได' ■สย^ ดู คน 3^ 'ใ  '  ตง แต เลก 
จน เติม ใหญ่  ถ็าไ ม่ใซ หน ท่าน  กได้ ซั๊อ ว่า เบน คน ทรยศ 
เบ็่น คน คด โกง  เบน คน เนรคุณ  เบน คน อภต ญฌู. 
เพราะ ฉ^ นํ้น์  ทร " พย์ท แสวง หา มา ได้ น^  ส่วน หน ง จง 
ตว้) ง นำ ไป บำรุง เลย งดู มารดา บิดา ให้ ม คาา มสุา เทา า กาย 
ทํ่เร ยก ว่า เลย ง กาย  แลํะ ตอง บำรุง เลย ง ใจ ท่าน  ทนุ 
ถนอม นํ้า ใจ ท่าน  ไม่ ชิด ใจ ท่าน ใน ทาง ทถูก ท ชอบ  ตอบ 
แทน พระ คุณ ท่าน  ด’ วยค วาม กด ญฌูก ต เวท  เบฺน การ 
ปลด เปลํ้ อง หน เก่า ใ ห' หมด ไป. 

(๓)  ใส่ ปาก งู เห่า  คึอ นำ ท ร” พญ่ส่ วน หน ง ไป บำรุง 
ครอบ ค ร” ว ภรรยา ให้ ม ความ สุชไ ม่เดี อด รอน.  ภรรยา 
นว้เ  ท่าน เปรย บด' วยงู เห่า.  ชิรร มด างูเ ท่า เบน อสรพิษ 
ถ’ า เสย งด  ก่อ าจท่ าให 'รอด ต” วได  ม ความ สุฃ  ถ' าเล ยง 
ไม่ ด  อาจ ท่า ให้ ถั้ง แก่ ความ ตาย ได' ว่ 

(  6. )  ให้ กู้  คอ นำ ท ร” พย์ส่ วน ห นง ไป บำรุง เลย ง 


เ53 
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บุตร ธิดา  ใ หก ารคํ กษา  ใหบุ ปการ ะ  ใ ห’ ความ สุรเ แก่ 
บุตร ธิดา บุก วิถ ทาง  เห มึอน อย่าง ท มารดา บิดา ได’ เคย 
อุปการ 2 เลย งดู ตนมา  เท่า ก บิ] ให้^  เอา ไว’ เกม ดอก ผล 
เม อ ภาย หน’ า. 

-  (  4  )  ผง ไว’^  คือ นำ ท ร” พย์ส่ วน ห นง ไป บำเ พญ บุญ 
อุ] 1 ลใน พระ ศาสนา  เบน การ ช่วย ส่ง เสริม มำรุ ง พระ 

ศาสนา อ” นส^ สอน คน ไห’!] ระ พฤติ ด  และ เพ อ เบน เส บิ ยง 
กุศล ของ ตน สบ ไป ใน ภพ หน’ า.  ถ’ าไม่ ผง ท ร” พย์ ไว้ ใน 
พระ ศาสนา  ท ร” พยน นก ให้ ส่า เรจ ประโยชน์  ให้ ได้ ร บิ) 
ความ สุข  แต่ เพ ยง ใน ภพ น ชาติ น เท่า น์น  เม อ ตน สน ชพ 
แล ว  ท รพ ยํกต อง ตก เบน ของ ผชิง เ  นาค ดตว ไป ไม ได. 
ถ’ าผง ไว้ ใน พระ ศาสนา  นอก จาก จะ เบน ประ ไย ชน แก่ 
พระ ศาสนา แล' ว  ยบิเ บิน บุญ กุศล ท สามารถ นำ ติด ตน ใป 
คือ ติด อยู่ ก บิ] ใจ  ไป อำนวย ความ สุช ใน ภพ หน์า ชาติ หนา 
ได้ บิ ก. 

ผ้เ บิน โรค ท ร” พน์ จาง  ควร รบ บำบิ ดเข้ ย ด้วย ชร รม ‘ 

ข 


ซง เปรย บด็ว ย ไว ตามิน  4  ประการ น.  ณู้. บน โรค ท ร” พย 
จาง  ต’ อง เว็น ของ แสลง แก่ โรค คื้ออ บาย มุข  เซ่น ความ 
เบน น” กเ ลง หญิง  น” กเ ลง สุรา  น” กเ ลงกา รพ น” น  น" ก 
เทึย ว เตร่ ใน เวลา คำ คื้นเ บน ต’ น  โรค ท ร” พย' จ์าง จง จะ 

หาย.  คน ทเจ็่ บ ไข’^  นาย แพท ย' หาม มิใ ห’ บริโภค ของ 
แสลง  ถ’ า เชอ พึ่ง ปฎิ บ” ต ตาม คำ^ ของ นาย แพ ทญิ  โรค 
ก หาย ใน เรว วน  ถ’ าคน เจ บ ไข้ ดอด าน ไม่ เชอ พง  '  ไม่ 
ปฎิ บ” ต ตาม คำ สง นาย แพ ทย  ไม่เ ว’ น บริโภค ของ แสลง 
และ ไม่ กิน ยา  โรค ก ไม่ หาย.  เมิอ โรค ไม่ หาย  กิมิ ใช่ 
ความ ผิด ของ ยา  และ มิ ใช่ ความ ผิด ของ นาย แพทย์ ฉน ใด 


ชร รม ะ อ” นพ ระ พุทช เจ’ าป ระ ทาน ไว’^  เพ อบำ บ” ด โรค ท ร” พย์ 
จาง มิอย่  ผู้ เบน โรค ท ร” พย จาง  ก ต’ อง บริโภค ไว ตามิน 
คั๊อป ฏิบ” ต ตาม ชร รม ะ  ^  อย่า งด” ง กล่าว แล’ วน น  และ 

ต’ องเ ว’ นของ แสลง คึออ บาย มุข.  เม อ ได’ บริโภค ยา  คื้อ 
ปฎิบํ ต ตาม ธรรมะ ททรง ซ แจง แสดง ไว’"  โรค ท ร” พย์ จาง 
ก จะ สงบ ระ ง” บสุญ หาย ไป โดย ไม่ ต’ อง สง ส” ย.  แต่ ถ’ าย” งม 


ผ้เ หน วา 


^  ,1. 1  การ ถูก ทรมาน ด็วย โรค ท รํพย็ จาง เบน กา รด 
และ อุฅ ส่า ห เพาะ เชอ เลย ง ไว้ ให์แพร่ หลาย ต่อ ไป  ก เบน 
กรรม ของ ผัน^  เบน เ รอง ท้ช์ว ยก โ! ไม่ ได^  และ เบน 
ความ ผิด ของ ตน เอง  จะ โทษ ใคร ไม่ ได ว้ล ย. 

โรค ต่นน ^  หมา ยถง ตน ใน ทาง ทไม่ ด  เช่น ต่น^ 
วิแ 1 ษ เท ยม  ผู้วเ คํษ ปลอม ตาม ข่าว เล่า ล อ.  ใน ครํ้ง 
โบราณ  ถา เกิด ม่มนุ ษยผ้ ทา อาการ แปลก  ๆ  ผิด ปรกติ 
ชิร รม ดา สาม โบ ของ มนุ ษย  แต่ หา เบน ไป เพ อ สน กิเลส 
อา สวะ แต่ อย่าง ใด ไม่  เช่น ยน ขา เด ยว  เคย ว กิน อุจจาระ 
หรอ นุ่ง ใบไม^  เป ลอย กาย  เหล่า น เบน ตว้เ  กม โ! มผู 
เข โ ใจ ว่าเ ษนผู วิเศษ  เบน พระ อร ห โต  แต่ ความ จริง 
ไม่ ใช่ผ วิเศษ  ไม่ ใช่ พระ อร หน ตเ สบ  แล ว แตก ตน พา กน 
ไป หา  ดวย เขา ใจ ว่า เบน ผว เศษ อบ งง นนชิ บ ใ'^ น-  ตน 


อย่าง นเริ บก ว่า  ตนผู้ วิเศษ.  หรอ ตน ไฟ  เช่น เกิด 
อโ คภโ ไฟ ไหม่ บาน เรอ นของ กตน พา กน ไป ดู  เบน 
เห ต ให้ กิดข วาง การ จร าาร แส^ สาร หรอ การ ขน 


0^^ 


ต็้นอ ย่าง นเร ยก ว่า 


ย* ายข้ ง ของ  ๆ  ผู้ปร ง! ส์พอ " คคภํ ย. 

ตน ไฟ.  ตน วํวต็้ น ควาย  เอา ไว* อยู่  ตน^ ตน คน  เอา ไว้ 
ไม่ อยู่  มะพร้าว ตน ดก  กระยาจก ตนม่  ฯลฯ. 

โรค ซิ ดก” นนํ้น์  เช่น เม่อ ม่กา ร เสย หาย บกพร่อง 

ทุจริต เกิด ขน ใน สถาน ท แห่ง ใด แห่ง ห นง  กึม” กซํ ดก็น ไป 
ซิดกํ นมา  หาผ ยอม ร” บยิด มิ ได  เช่น เมิอ มิ การ ทุจริต 
เกิด ขน มาก  ผู้ใหญ่ กิซิด ผู้ น* อย ว่า  ผู้ นอ ย บกพร่อง 
ทุจริต กํน มาก  เสย นิ ส” ย  ผ่าย ผัน* อยก ซิดผู้ ใหญ่ ว่า 
ผู้ใหญ่ ห่า ทุจริต นำ เบน ต” วอ ย่าง แก่ ผู้ น* อย  ผู้ น* อย จง ได้ 
ห่า ทุจริต ตาม บ* าง  ด* วย อา ง คำ โบราณ ว่า  เจ* าวด ไม่ ด 
หลวง ช สกปรก บ* าง  ว่า รำ ไม่ ด  โทษ บื้โท ษ กลอง 
ห่าน อง นบ* าง  ซิ ดก” นไป ซ” ดก” นมา อย่าง น  ใน ท สุด คน^ 
คน ผิด ไม่ มิ  มิ แต่ คน ดคน ถูก ทงน น.  โรคอย่าง นเริ ยก ว่า 
โรค ซิ ดก” น. 


โรค ลม ท” บ  เช่น ถู  ใหญ่ บาง คน แสดง นา ใจ อา ริก” บ 

ผู้ นอ ย  ว่าว” นน  ฉิน จะ เลย ง เธอ  แล* ว พาก” นไป กิน อาหาร 


ค รน เส รจแ ลํ้ว  กลบ บอกว่า  ลม เอา ท ร" พย็ มา  ให้ผ้ นอย 
ออก ไป ก่อน  วน หลํ งจงี จะ ใช้ ผู้ น’ อย คอย แล" ว คอย 
เล่า  กใม่ ใช้ ให์"  คร^ จะ ทวง ก่เก รง กล่ว อิทชิ พล  โรค 
ชนิด น  เบน ท้ห วาด สะ ผู้งข อง ผู้ นอ ย และ คน ทวไ ป. 

โรค เบอ ง่าย น" น  เช่น เบอ คน  เบอ สาม  เบอ ภรรยา 
เบอ สิง ของ เค รอง ใ ช"^  ม สาม แล" ว  ก่เ บอ สาม  ม ภรรยา 
แล’ ว  ก่เ บอ ภรรยา  เบอ คน น แล" วก่ ไป หา ใหม่  ไม่ ใช่ 
เบอ จริง จ๎ง  เบน เบอ เล่น  เบอ ลอง เบอ หลอก  เบอ 

ลวง  ถาเ บอ จริง  คอเ บอ โลก/  ไม่ ม่กา ร เกย ว ข’ อง 
อก ต่อ ไป  ทเริ ยก ว่า นิพพิทา  ก น่า โมทนา สา ชุ การ. 

เบอ เล่น  เบน การ เบอ ท ก่อ ให เกิด ความ ขม ขน และ 

-  ทะเลาะ วิวาท บาดหมาง  เบน ทาง ให้ เกิด แตก ราว ใน 

ครอบ ครว  เสิย ส ถา บน,  เบอ สิง ของ เคร อง ใช  เชน ม 
สิง ของ เคร อง ใช  ยง ใชป ระ โย ชน ได ดอยู  แตเ หน ชอง 
ใหม่ กว่า น" นตก มา ใหม่  กอุฅ ส่า ห ไป ซอ หา มา ใหม 

ทง  ^  ท ของ เก่า ก ยง ใช ถา ร ไ^^ย ยู  แตเ บอ เสย  ไห 


ยอม ใช^  หา ซํ้อ ใหม่  เม่อ ม่ข อง ตก เขํ้า มา ใหม่ อก  กเ บอ 
ของ เก่า นํ้ นอก  เช่น สต รม่เ ครอง แต่ง กาย มาก พอ สม ค ว' ร 
แล ว  พอ แค ตล๊ อก เข* ามา ใหม่  กึอต ส่า หไป ซอ ใหม่ 
หา ใหม่ ติด ใหม่  ใช้ ได้ ไม่ เท่าไร  ยิง ไม่ ทน เก่า  พอ ตก 
เขา มา ใหม่  ก่ซอ ใหม่ ต “ด ใหม่ อก  อย่า งนื้เ บน การ พุ่ม 
เพีอ ยฟิน เปล อง ท ร” พยิอ ย่าง น่า เสย ดาย  แม* ทร" พย์ท่ ซอ 
ของ มาน* น  เบน ท ร” พย' ของ ตน  ค นอน ไม่ น่า จะ เขา มา 


'  4 


แติภึ เบน การ 


ยุ่ง เกิย ว และ เด อด ร* อนติ รยก่ จริง แล 
ผุ ลาญ ทรํพ ย ของ ตน  ผลาญ เงิน ตรา ของ ชาติ  กระทบ 


ประ เท?!.  เบอ อย่าง น 


กระ เท อน ต่อ เ?! รษฐ กิจ ของ ชาติ  เงิน ร^ ไหล ออก นอก 

เบน การ เบอ ท สุรุ่ย สุร่าย 
เบน การ เบอ ทสน เปล อ^ทร” พย์ โดย ไม่ จำ เบน  และ 

กระทบ กระเทือน ต่อ เก็ร ษ^ กิจ อย่าง มาก.  คนทื เบน โรค 
เบอ อาหาร  .ม” กร” บ ประทาน ไม่ ได และ นอน ไม่ หล” บ 

ตาม ความ ต* องการ ของ ร่าง กาย.  ถา ไม่ ริบ แก้ไข ให้ 

เบน ปรกติ  ชวิต อาจ ไม่ ยห้ย น  อาจ ถงค วาม ตาย ได้ 


0^๔ 


ฉน ใด  คน ท เบน โรค เบอ ทาง จิต ใ' จุ  เบอ ใน ทาง ทไม่ ถก 
ฅั้อง ดง กล่าว มา  ถจิ ไม่ รบ แก ไข โดย วิจิท ถูก ต" อง  ใน 
ไม่ ชา กถง ความ เส อม เสย  ไม่ เจริญ งอก งาม ไม่ ม่ค วาม 
สุข ฉํนน น. 

โรค ท ร" พย* จาง  โรค ตน  โรค ซด ก' น  โรค ล่ม ท" บ 
โรค เบอ ง่าย เหล่า น  แมใ บน โรค จร  เม่อ เกิด ขํ้นก ก่อ 
ความ เด อด ร* อน  เบน เห ตใหั เสย เริน เสย ทอง  เสย ความ 
สาม ”คค  เส อม เสย ท^ แก่ ตน ท^ แก่ ค นอน  จง ควร ริบ 
บำบ "ด เสย ดวย ชิรร มะ. 

สรุป ความ ว่า  ^ ประพฤติ ธรรมะ  ป ฏิบฅ ตาม ธรรมะ 

ใ  -  ........ 

ของ พระ พุทธ เจา เบน ปรก ต.  ธรรมะ น นก จะ ตาม คุม 

ครอง ร" กษา เขา มิให "ตก ไป ใน ทชว พุก กาล สม ย  และ 

บำบ "ด โรค ใจ คอ โลภ โกรธ หลง เบน ตน  ทง่ท ม ประจำ 

และ ทจร มา  ใ ห" หาย หริ อ เบา บาง ลง  บ ”น ดาล ให้ ม ความ 

ร่ม เย น สงบ สุข ตลอด กาล นาน.  ฒู้" องการ ความ ร่ม เย น 

สงบ สุข  พง บริโภค ธรรม โอสถ ของ พระ พุทธ เจำ เถิด 


๘๐ 


จิก เกิด ความ สุข สมบูรณ์"  ใม่ ถูก เซ อ โรค คอ กิเลส รบกวน 
ถงสํ น ติสุฃ ใน ททุก สถาน โน กาล ทุกเ มอ  น ๙ น แล. 


อนใ ลโภ  โทโส  โม โหน 
เบี่น ไพร  รกิย กา จ  น่า หวาด! ส์ยว 
คอย ลาง ผลาญ  1ผ าลน  'ทุก คน! ทยว 
ไม่!'! ห้ง! หยว  ไร’ ธรรม  !! ละ ลำ! ค็ญ. 

คอย บํง คบ  ขบ ไส  หัวใจ คน 
ใ' ห้ม่ด มน/  หลงใหล  มอง ไม่!' ห็น 
ให้ ทำ ชั่ว  ม ว! มา  ทุก! ช้า! ย็น 
ให้! คย ว! ข็๋ญ  ฆ่า พน  ประ จ* น บาน. 

ให้ ใจ จด  มด ห ห้า  ต โน หา จ' ด 
ให้ ปวง สัตว์  ร โ) น ใจ  ดัง ไาโ ผลาญ 
ให้' พิโรธ  โกรธ ด่า  น่า รำคาญ 
ให้ หน้า ดาน  หน้า! งำ  ทุก! ช้า! ย็น. 


๑ 


ร. ห. 


สาธุชน  คน ได  สนใจ ธรรม 
บั๋ญญ าลํ้า  สว่าง  ก้ระ จ่าง! ห็น 
โทษ ข 0 ง โลภ  โม หโท สน  !1 ล' วพล น! ว่น 
ทุก! ท้! ย็น  1ภ ลาพั  กำ จด ไป, 

บุคคล น ใ!  พล นถง  ซงค ราม สุข 
หลุด พ* นทุก ข ร’ 0 น หมด  จิต สด ใส 
ไม่ กำ! นิด  ! กํดกํ อ  อึก ต' 0 ไป  " 

สน! รรภ ย  ชน บาน  นิพพาน!! ล. 


มหา มกุฎ รใช ว ทยา ลัย  หน* าว่ด บวร น้เว ศา หาร  พระ นก ร 
นาย พน้จ  อู่ สำราญ  ผู้ พมพ์ โฆน นิ ว่า  ๒๔ / ๖ / ๒ (1®0 


I 
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